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P jak Pami¢¢

Zadanie. 1. Historia pielegniarstwa (pamiec¢ krotkotrwala) - przeczytaj uwaznie

Czynnosci zwigzane z pielegniarstwem byty podejmowane od zarania dziejow.
Mity i legendy ludow pierwotnych wzmiankujg o mgdrych, wiedzmach, babach oraz mezczyzni (czarownicy, szamani).
Nakazy dotyczace pielegnowania zostaty uwzglednione w swietych ksiegach (m.in. Egipt, Indie).
W hinduskich szpitalach personel dobierany byt pod wzgledem moralnym oraz przygotowywany praktycznie.
Hipokrates w swoich ksiegach zawart wiele wskazowek dotyczacych pielegniarstwa (m.in. o zywieniu, kompresach).
W Rzymie, w okresie przedchrzescijanskim w placowkach leczniczych pielegnowaniem zajmowali sie niewolnicy, ktorzy byli
do tego typowani na podstawie cech charakteru.
Gdy rozpowszechnito sie chrzescijanstwo opiekg obejmowani byli takze biedni, bezdomni i cierpigcy.
W 529 r. powstat pierwszy klasztor na Monte Cassino, w ktorym zakonnicy pielegnowali chorych.

W okresie od XVI do potowy XIX wieku zlikwidowano wiele zakonow i zamykano szpitale. Do opieki nad chorymi zatrudniano
kobiety z najnizszych warstw spotecznych, nie przeszkalajgc ich wczesniej. Pomagali im zazwyczaj dozorcy.
Nowoczesne pielegniarstwo i szkolnictwo w tym zakresie zapoczatkowata Florence Nightingale. W 1860 r. zatozyta pierwsza
szkote pielegniarska, ktora powstata przy Szpitalu sw. Tomasza w Londynie.

W 1899 r. w Nowym Jorku rozpoczeto ksztatcenie na poziomie wyzszym.

Niedtugo po tym zaczety ukazywac sie podreczniki i czasopisma pielegniarskie.

Z inicjatywy B. Fenwick zorganizowano w 1899 r. Miedzynarodowg Rade Pielegniarek.

Miedzynarodowa Organizacja Pracy w 1977 okreslita warunki pracy i zycia personelu pielegniarskiego w konwencji nr 149.
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Zadanie. 1. Historia pielegniarstwa - QUIZ

Jak nazwano kobiety i mezczyzn zajmujacych sie leczeniem ludoéw pierwotnych?
Pod jakim wzgledu byt dobierany personel w szpitalach hinduskich?

Kto zajmowat sie pielegnowaniem w przedchrzescijanskim Rzymie?

Gdzie powstal pierwszy klasztor zajmujacy sie pielegnowaniem chorych?

Kto pomagat kobietom zajmujacym sie opiekom nad chorymi w XVI-XIX w. ?

Jak miata na imie zatozycielka pierwszej szkoty pielegniarstwa w Londynie?
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» Zadanie. 2. Pielegniarka w jezyku migowym (pamie¢ motoryczna)
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e Zadanie. 2. Pielegniarka w jezyku migowym (pamie¢ motoryczna)

PowtoOrz z pamieci gest otaczajacy stowo:
Pielegniarka

* aby sprawdzi¢ wroc¢ do poprzedniej strony



Ujak UWAGA

Zadanie. 3. SYMBOLE
» Na nastepnej stronie - policz ile jest symboli:
1. Tabletek a

2. Plastrow

3. Termometrow






Ujak UWAGA

Zadanie. 3. SYMBOLE - rozwiazanie: po 8 :)
1. Tabletek 9

2. Plastrow

3. Termometrow
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» Zadanie. 4. WYKRESLANKA - na nastepnej stronie znajdz 10 stéw zwiazanych z pielegniarstwem
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Zadanie. 4. Wykreslanka
Rozwiazanie

IGEA
PLASTER
TABLETKA
BADANIE
TERMOMETR
CZEPEK
OPATRUNEK
KREW
SZWY
OPIEKA



Kjak KREATYWNOSC

7
n » Uloz zdanie tak, aby kazdy nastepny wyraz zaczynat
— sie od kolejnej litery alfabetu ABCDEFG...itd.
- * np. Ania Bardzo Czesto Dyskutuje Energiczne.
* Mozna zacza¢ od dowolnej liter

* np. Kazdy Lubi Lakocie.

» Uwaga: Zdanie powinno byc o pielegniarkach:)
» Odpowiedzi prosze przestac na maila:

A u& * treningpamiecisenior@gmail.com



mailto:treningpamiecisenior@gmail.com

Dzi¢kuj¢ za uwage

Edyta Bonk



