Beata Mozejko Na czas trudny wyktad 4 :

O POMARANCZACH:

Pomarancze naleza do jednych z najstarszych owocow §wiata. Wiadomo, ze znali
je Chinczycy, a w I wieku naszej ery takze Rzymianie. Stodki gatunek tych
owocow pojawil si¢ w Europie Zachodniej za sprawa krucjat i kontaktom ze
Swiatem arabskim, pomarancze zaczeto sprowadzac 1 uprawia¢ w XII 1 XIII
wieku. Pomaranczowe drzewka staly si¢ bardzo popularne we Wtloszech.
Przyktadowo, w 1472 roku w Savona (port wloski, rejon Liguria) odnotowano

sprzedaz az 15 000 sztuk tych owocow.

Juz w XIV wieku pojawiaty si¢ przepisy zawierajace jako sktadnik pomarancze.
Znana nam z poprzedniego wyktadu katalonska ksigzka kucharska Libre de Sent
Soui zawierata przepis na sos zwany pawiowym, ktorego sktadniki stanowily
rosot 1 sok cytrynowy lub wlasnie pomaranczowy. Sos mial by¢ dodatkiem do
pieczeni, ta z kolei mogta by¢ podawana na matych rusztach (patykach), na ktore
wbijano kawatki stoniny i plasterki pomaranczy. Ze $wiezych pomaranczy
przygotowywano w Katalonii konfitury i musy owocowe. W kuchni hiszpanskiej
w X1V i XV wiek znane sg przepisy na pomarancze lub cytryny kandyzowane:
owoce byl przekluwane na krzyz, moczone dziewig¢ dni w wodzie codziennie
zmienianej; nast¢pnie gotowane, ponownie moczone, suszone, napeiniane
farszem (z imbiru 1 gozdzikow moczonych w wodzie rozanej). Faszerowane
owoce zalewano syropem miodowym i gotowano az mikstura osiggnie ciggliwg
konsystencje. Z kolei w ,,Gospodarzu paryskim” (,,Le Ménagier de Paris”™),
poradniku dla dobrych Zon z konca XIV wieku, podano okoto 380 przepisow, w
tym takze z uzyciem pomaranczy jako dodatku do potraw migsnych, ale tez ryb
(w plastrach lub jako sos). Poradnik zawieratl ponadto przepis na kandyzowang

skorke pomaranczowa. W przepisach niemieckich o pomaranczy mowa byta w



1485 roku jako o matym, kwasnym owocu (jabtku) z Wtoch, zalecajac gotowanie
go w winie z cynamonem by uzyska¢ sos do drobiu. Na marginesie dodajmy, ze
od XV do XVIII wieku interesujace nas owoce w jezyku niemieckim okreslane
byty jako pomeranze, zrodtostowem byla sredniowieczna tacina — pomerancia,
pomorancium, pomerantium. Z kolei nazwe ,,orange” zaczeto stosowaé w jezyku
niemieckim dopiero w XVIII wieku. W Holandii pomaranczce w jezyku z czasow
sredniowiecza to sijappelen, w nowoczesnym — Sinaasappelen. Natomiast w
polszczyznie  XVI  wieku  funkcjonowalo  okreslenie = pomorancza.
Z czasem pomarancze dotarty tez do Europy Srodkowej. Wiadomo, ze kupowano
pomarancze dla krolewicza Zygmunta, pdzniejszego krol Polski Zygmunta
Starego. Rachunki jego dworu z lat 1501-1505, czyli z czasu gdy byt ksigciem
opawskim ($lgskim) notowaly kilkakrotnie o zakupie 3-4 pomaranczy, byty
drogie, kosztowaly 3-4 grosze, czyli tyle ile na przyktad 6-8 kur. Wyjatkowo 11
lipca 1505 roku, kiedy krolewicz przebywat na Wegrzech, w Budzie kupiono az
40 sztuk tych owocow, ptacac za nie az 2 floreny (réwnowartos$¢ tygodniowego

zotdu dla zacigznego piechura) .

Kolejna wzmianka o ich obecnos$ci w poczatkach XVI wieku pochodzi z Gdanska.
W Archiwum Panstwowym w Gdansku zachowat si¢ brudnopis listu, brak w nim
imienia nadawcy 1 daty. Byla taka praktyka, ze najpierw spisywato si¢ na szybko
brudnopis 1 dopiero przepisany na czysto list wysytano do adresata. W liscie
nadawca informuje odbiorce, ze za posrednictwem magistra Cristophera von
Suchtena posyla mu w darze zakupionych przez kupca Maura 20 sztuk
pomaranczy. Juz samo okreslenie w liscie Cristophera von Suchtena magistrem,
kaze przyjac date listu jako pisanego najwczesniej w 2 potowie 1504 roku, gdyz
wiemy, iz studiujagcy w Lipsku gdanszczanin uzyskat ten tytul w semestrze
zimowym wtasnie tego roku. List zawiera jednak dodatkowe wskazowki
chronologiczne, wspomina bowiem o tym, ze Cristopher von Suchten zamierza

uda¢ si¢ do Rzymu. Z jego biografii wiemy, ze po uzyskaniu tytulu magistra



wyktadat jeszcze w Lipsku w 1505 1 1506 roku, od 1507 przebywat w Krakowie,
nastepnie w Prusach. Na studia prawnicze w Rzymie wyjechat w 1509 roku.
Dzigki innym wskazoéwkom chronologicznym zawartym w tresci listu (r6zne
wydarzenia polityczne, o ktérych nadawca informowat adresata) udato si¢ ustalic,
ze zostal on napisany pod koniec 1507 lub na poczatku 1508 roku. Analizujac za$
dodatkowe okoliczno$ci mozna ostroznie przyjac, ze nadawcg listu byt burmistrz
gdanski Johann Schewecke a odbiorcg 1 jednocze$nie obdarowanym
pomaranczami biskup wloctawski Wincenty Przerebski. W kazdym razie
wspomniany brudnopis jest $wiadectwem, ze w poczatkach XVI wieku
pomarancze byty znane tez w Gdansku i ze jest jedna z najstarszych wzmianek o

tych owocach na obecnych ziemiach polskich.

Korzystatam z :

Good Wife’s guide. Le Ménagier de Paris. A medieval houshold book, translated,
with critical introduction by G. I. Greco , Ch. M. Rose, New York 2009,

Rationes curiae Sigismundi lagellonici ducis Glogoviensis et Opaviensis,
Silesicie et Lusatiarum summi capitanei de annis (1493) 1500-1507 (Uéty Dvora

Prince Zikmunda Jagellonského, nejvysSiho hejtmama Slezska a LuZic z let

(1493) 1500-1507, ed. Petr Kozak, Praga 2014

Rafat Hryszko, Rozalia Sasor, Sredniowieczne kataloniskie stodycze w zrodtach i

literaturze ( Z wyborem tekstow z XIV 1 XV wieku) , Krakow 2017

Beata Mozejko, O pomaranczach z Gdanska na poczatku wieku XVI, w: Silesia-
Polonia- Europa. Studia historyczne dedykowane Profesorowi Idziemu Panicowi,
pod red. Jerzego Sperki, Katowice 2019, s. 321- 330






