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DZIENNY DOM OPIEKI MEDYCZNEJ

Centrum Pomocowe Caritas, ul. Fromborska 24 Gdansk
DLA KOGO?

e dla oséb bezposrednio po przebytej hospitalizacji, ktérych stan zdrowia wymaga wzmozone] opieki
pielegniarskiej, opiekunczej, rehabilitacyjnej oraz wsparcia i edukacji zdrowotnej;

e dla osdb, ktére w okresie ostatnich 12 miesiecy korzystaty ze $wiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia
szpitalnego.

Wszyscy pacjenci w ocenie skali poziomu samodzielnosci Barthel muszg miesci¢ sie w granicach 40-65 punktéow
oraz posiadac prawo do korzystania ze Swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

KTO WYPISUJE SKIEROWANIE?

e lekarz podstawowej opieki zdrowotne;j
e w przypadku pacjentéw po hospitalizacji lekarz udzielajgcy swiadczen w szpitalu.

ILE WYNOSI CZAS POBYTU?

e 0d30do 120 dni;
e 0d 4 do 8h dziennie;
e 5dni wtygodniu (od poniedziatku do pigtku).

JAKI JEST ZAKRES UDZIELANYCH SWIADCZEN?

e opieka pielegniarska, w tym edukacja pacjenta dotyczaca samoopieki i samopielegnacji;
e konsultacje z lekarzami specjalistami w dziedzinie rehabilitacji medycznej oraz geriatrii;
e doradztwo w doborze odpowiednich wyrobéw medycznych;

e usprawnianie ruchowe;

e stymulacja proceséw poznawczych;

e terapia zajeciowa;

e dziatania edukacyjne dla rodzin;

e wsparcie psychologiczne;

e goracy positek.

ILE WYNOSI ODPEATNOSC?
e pobyt jest bezptatny.
GDZIE UZYSKAC DODATKOWYCH INFORMACJI | ZtOZYC SKIEROWANIE?

e sekretariat Centrum Pomocowego Caritas im. Jana Pawta Il, ul. Fromborska 24 Gdansk
tel. 58 511 35 04

N P
\

7y
Dzienne Domy
Opieki Medycznej

caritas

Ulotka jest wspotfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.



