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Gdanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku

Rok Akademicki 2019/2010
BIULETYN nr 1

Szanowni Panstwo,

Nowy Rok Akademicki rozpoczat sie od istotnych zmian. Z pracy w Uniwersytecie
Gdanskim odeszta dotychczasowa Kierownik biura mgr Agnieszka Nikodem, dnia
01.10.2019 funkcje Prorektora ds. Ksztatcenia przestata petnic prof. Anna Machnikowska,
dotychczasowy opiekun GUTW. Opieke nad GUTW przejat Prorektor ds. Studenckich

i Ksztatcenia prof. Arnold Ktonczynski.

Z dniem 16.09.2019 na stanowisku Kierownik biura GUTW zostata zatrudniona
mgr Magdalena Nieczuja — Goniszewska, a 3 tygodnie wczesniej prace w biurze

rozpoczeta mgr Joanna Szemraj.

Zmiana godzin pracy biura:

Biuro GUTW bedzie Panstwa przyjmowac¢ codziennie

w godzinach 8.00 — 15.00.

W nastepnym biuletynie przekazemy Panstwu dodatkowy
numer telefonu, ktory rowniez bedzie w biurze.
Przy okazji — prosimy o cierpliwos¢ — czesto kiedy Panstwo dzwonicie,

rownoczesnie w biurze obstugujemy osoby, ktére do nas przyszty. Staramy sie

odbiera¢ w miare mozliwosci!



W zwiqzku z tym, ze rozpoczetam prace w biurze niedawno i musze opanowac

sprawy administracyjno — finansowe na_spotkanie ogdlne, podczas ktorego

porozmawiamy m.in. o planach - zaprosze Panstwa na poczgtku listopada.

Magdalena Nieczuja - Goniszewska

Na Panstwa prosbe zostata utworzona dodatkowa grupa j. niemieckiego dla
poczatkujgcych, dodatkowa grupa zajec pt. ,Religie swiata”, dodatkowa grupa
brydza, dodatkowa grupa komputery oraz dodatkowa grupa j. angielskiego dla

Sredniozaawansowanych. Zapisywac sie _mozna jeszcze na j. niemiecki od

podstaw (czwartek 13.10 — 14.40)

Ponadto dzieki wiekszym salom — mozna jeszcze zapisywac sie na zajecia z
Historii sztuki, Turystyki Kulturowej, zajecia Muzyka blizej nas oraz na Spotkania

filmowe (JEDNAK WYLACZNIE na wtorek godz. 14.00 — 17.00).

Jesli chcecie Panstwo przenosi¢ sie na zajecia u tego samego nauczyciela to
przede wszystkim prosze ustali¢ z nim czy mozecie Panstwo przeniesc sie. My nie

mozemy narzuca¢ prowadzgcym osob ponad limit!

Pan Daniel Darul (komputery) skrdcit przerwy pomiedzy zajeciami o czym
z Panstwem rozmawiat. Zdecydowana wiekszos¢ stuchaczy zgodzita sie
na przesuniecie. Pan Daniel jest studentem i jego czas uzalezniony jest od wielu

innych czynnikdw — prosze wiec o wyrozumiatosc dla tych zmian.

W Biurze GUTW mamy dostepne ksigzki o roznej tematyce, ktéorymi chetnie
podzielimy sie z Panstwem. Réwniez, jesli ktos bedzie chciat zostawié ksigzki

dla innych — przyjmiemy je ©



ZAPROSZENIE
WOLONTARIAT OPIEKUNCZY,

ktory powstat dla SLUCHACZY GDANSKIEGO
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU UG

rozpoczyna nowy rok akademicki 2019/2020

Dzieki uprzejmosci Dyrekcji Fundacji Wspdlnota Gdanska,
zapraszamy wolontariuszy GUTW , na nasze pierwsze w
tym semestrze spotkanie, do Oliwskiego Ratusza Kultury,

dnia 31.10.2019, o godz. 13.30

Dziekujemy Magdalena Abraham- Debska za zaproszenie i za
chec wspotpracy na rzecz wolontariatu lokalnego @

Chcemy pomagac¢ sobie nawzajem, wspiera¢ sie i okazywacé zyczliwos¢ w
trudnych chwilach zycia.

Sita dobroci jest wielka ! Wolontariat pomaga zmienia¢ ludzi i nasze otoczenie
na lepsze. My lubimy pomagagé, jestesmy chetni i gotowi.

Wkrdtce zaczniemy zapisy dla nowych cztonkéw wolontariatu
GUTW.

Jednoczes$nie zapraszamy do integracji wszystkich stuchaczy GUTW,
ktorzy chca mile spedzaé czas z zyczliwymi ludzmi lub potrzebuja
jakiejkolwiek pomocy ©

'pigtki integracyjne’ :)

Od 8 listopada br. czekamy w kazdy piatek, od godz.14.00, w
sali 2.51, (1 pietro), na Wydziale Filologicznym UG (ul. Wita Stwosza 55).

Jesli masz ochote na pogawedke przy kawie/ herbacie i



ciasteczkach lub na gre w szachy, brydza, chinczyka itp., to
zapraszamy do nas.

Jestescie mile widziani !

Uwaga, Stuchacze GUTW, ktorzy potrzebuijg jakiejkolwiek pomocy, proszeni sg o
kontakt z Beatg Slusarek - koordynatorkg Wolontariatu GUTW, w dni powszednie
w godzinach 10.00-12.00, pod numerem telefonu:
+48 515 804 455 lub drogq mailowa: wolontariatbeata@gmail.com

Wszelkie informacje sg dostepne na stronie internetowe;j
GUTW: https://gutw.ug.edu.pl/ w zaktadce WOLONTARIAT
oraz na Facebooku: Wolontariat Beata

KONCERT 25.10.2019

Ten koncert wyjgtkowo odbedzie sie o godz. 14.00 (pozostate bez zmian o godz.

16.00). Program podamy na stronach, fb i w gablotach zaraz po otrzymaniu od

Pani Stanistawy Grazynskiej.

ODWOLANE ZAJECIA, BRAK ZAJEC

1. Najblizsze zajecia filmowe z Panig mgr Elwirg Rewinskg odbedg sie 22
(wtorek) i 24 (czwartek) pazdziernika - sale i godziny zgodnie z planem.

2. 17 pazdziernikai 31 pazdziernika wyktady w Auli Biblioteki Gtéwnej UG NIE
ODBEDA SIE

3. 1 do 3 listopada — dni wolne od zaje¢. Biuro GUTW réwniez nie pracuje

01.11.2019



ZAPROSZENIA (BEZPLATNE)

1. Jako stuchacze GUTW macie Panstwo prawo uczestniczyé we wszystkich
wydarzeniach  (wyktadach, koncertach, spotkaniach) otwartych

organizowanych na terenie Uniwersytetu Gdanskiego.

2. Bezptatne warsztaty dla przysztych pszczelarzy (i nie tylko)

Zapraszamy na bezptatne warsztaty ,Ochrona zapylania, gwarancjg miodu
zbierania — czyli o roslinach miodo- i pytkodajnych i ich zapylaczach”.
Warsztaty odbedg sie na terenie Stacji Biologicznej UG ul. Ornitologdéw 26,
Gorki Wschodnie (Wyspa Sobieszewska) w terminie 17.10.2019 r. Dojazd
autobusem 186 z dworca PKP w Gdansku.

Zajecia teoretyczne bedg trwaty okoto 1,5 godziny, na praktyke zostang
poswiecone 3 godziny. Warsztaty realizowane sg w ramach projektu
dofinansowanego ze Ssrodkéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Gospodarki Wodnej. Wiecej informacji na stronie GUTW i fb.

Poczatek ok 10.00 do 14.00 O uczestnictwie w warsztatach decyduje

kolejnosc¢ zgtoszen na adres mailowy: stacja.pszczolki@onet.pl

3. BEZPLATNE WARSZTATY DLA SENIOROW, SENIOREK | 0SOB Z
PARKINSONEM - ZAPRASZAMY !!!
Start: 16 pazdziernika 2019 z Amareya Theatre & Guests i Parkinson w
Oliwie- Strona Stowarzyszenia Park On ruszamy z BEZPLATNYMI
warsztatami dla senioréw, osdb z Parkinsonem, ich opiekundéw i oséb z

dystonig oraz stwardnieniem rozsianym. W ofercie taniec i ruch z


stacja.pszczolki@onet.pl

Katarzyna Pastuszak i Natalia Chylinska, tango z Oliwia Otto oraz warsztaty
dietetyczne z Aleksandra Sliwiriska. ZAPRASZAMY!

WIECEJ INFORMACII:

« TANIEC/RUCH:
https://www.facebook.com/events/2449648008433636/?event time id

=2449648015100302

R TANGO: https://www.facebook.com/events/1294837080640077/

MIEJSCE ZAJEC: SP 35, ul. St. Wasowicza 30, GDANSK-OLIWA.
KONTAKT: Teatr Amareya mail: amareya.theatre@gmail.com

Stowarzyszenie PARK ON: tel. 799062636

4. KONKURS FOTOGRAFICZNO -PLASTYCZNY ,,Obrazy Natury”.
Celem konkursu jest podniesienie swiadomosci ekologicznej senioréw,
dzieci i mtodziezy w zakresie réznorodnosci biologicznej i ochrony przyrody
na obszarach chronionych.
Forma prac: zdjecia, plakat, obraz, grafika wykonane w dowolnej technice
wraz z opisem, jak praca wigze sie z tematykg ochrony przyrody w Polsce.
Uczestnicy w 3 kategoriach wiekowych: dzieci do 10 roku zycia, mtodziez
od 11 do 19 roku zycia oraz Seniorzy 55+ .
Nagrody: multimedialne nagrody dla zwyciezcéw w kazdej kategorii.
Termin przystania prac: 15 listopada 2019r. Wiecej informacji wraz z
Formularzem konkursowym i Regulaminem dostepne jest na stronie

http://naturanapokolenia.pl/konkurs/

Fundacja Ziemia i Ludzie, Tel. +48 502 365 899

5. Twéj ogrod, schronienie na zime - rdinorodno$¢ i rola owadéw

Fundacja Generacja zaprasza na bezptatne spotkanie w Klubie Mtodego


https://www.facebook.com/events/2449648008433636/?event_time_id=2449648015100302
https://www.facebook.com/events/2449648008433636/?event_time_id=2449648015100302
https://www.facebook.com/events/1294837080640077/
http://naturanapokolenia.pl/konkurs/

Worzeszczaka (ul. Wajdeloty 14/2 wejscie z prawej strony budynku) o 17:00
w pigtek (18.10).

,Porozmawiamy o owadach mieszkajgcych w miescie, w tym o tych
zapylajgcych rodliny. Poznamy swiat mréwek, zukéw, much i os. Dowiemy
sie jak mozemy im pomaci je chroni¢. Gosia opowie o zyciu owaddw, a przy
odrobinie szczes$cia bedziecie mogli réwniez poznac jednego z jej pupili :)
Matgorzata Piotrowicz - entomolog, edukatorka przyrodnicza. Pracuje w
parkach krajobrazowych, prowadzgc m.in. warsztaty. Opiekuje sie nie tylko
owadami (ma w domu m.in. straszyki czy karaczany madagaskarskie), ale
tez takimi bezkregowcami, jak S$limaki afrykanskie czy dzdzownice
kalifornijskie. Te ostatnie oczywiscie przerabiajg dla niej kompost.

Podczas zajec bedg do zdobycia w konkursie nagrody dla dzieci.
Zapraszamy osoby doroste oraz dzieci pod opieka rodzicéw.

Spotykamy sie w Klubie Mtodego Wrzeszczaka (ul. Wajdeloty 14/2 wejscie
z prawej strony budynku) o 17:00 w pigtek (18.10).

ZAPISY: generacjafundacja@gmail.com

6. 1- 29.10.2019 Miasto Gdansk zaprasza na Gdanskie Dni Seniora
W programie m.in. zajecia, spotkania, warsztaty. Wiecej informacji

na stronie: https://www.gdansk.pl/wydarzenia/gdanskie-dni-seniora-

pazdziernik-2019,w,24624

ZAPROSZENIA (PLATNE)

1. Koncert Krzysztofa Daukszewicza
Wsrdd stuchaczy GUTW, ktdrzy zamdwiq w bilety na program satyryczny

Krzysztofa Daukszewicza w Gdarnsku zostanq rozlosowane dwa darmowe
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generacjafundacja@gmail.com
https://www.gdansk.pl/wydarzenia/gdanskie-dni-seniora-pazdziernik-2019,w,24624
https://www.gdansk.pl/wydarzenia/gdanskie-dni-seniora-pazdziernik-2019,w,24624

bilety. Losowanie przeprowadzone bedzie na ok. pdt godziny przed
poczqtkiem koncertu w holu NOT-u, na naszym stanowisku do sprzedazy
biletow.

Agencja Artystyczna EMB zaprasza na najnowszy program satyryczny
Krzysztofa Daukszewicza 21 pazdziernika 2019 r. (poniedziatek), godz.
19:30, Scena Teatralna NOT, ul. Rajska 6, Gdansk. Dla stuchaczy oraz oséb
zwigzanych z Gdanskim UTW i ich rodzin, proponujemy specjalng cene
biletéw: 50 zt/szt (zamiast podstawowej ceny 70 zt). Zamdwienia (zaréwno
grupowe jak i indywidualne) realizowane sg bezposrednio w Agencji, pod

nr tel. 660 860 777 oraz e-mailem: biuro.agencjaemb@gmail.com. Przy

zamoOwieniach prosze postugiwac sie informacjg, ze jestescie Panstwo
stuchaczami Gdanskim UTW.

Wszystkie zamdwione przez Panstwa bilety bedg do odbioru i optaty na
stanowisku agencji przed koncertem. Po dwugodzinnym programie bedzie
mozna uzyskac autograf, porozmawiac oraz zrobié¢ zdjecie z artystg. Bedzie

mozna kupic¢ réwniez ksigzki oraz ptyty Krzysztofa Daukszewicza.

. Zabiegi dla Senioréw 50% taniej

Akademos Fitness Klub i Rehabilitacja ul. K. Gérskiego 1 ( teren AWFiS )
Zapraszamy studentdw Uniwersytetu Il Wieku oraz senioréw (emerytéw,
rencistbw i osoby niepetnosprawne) do skorzystania ze specjalnej
promocji na rehabilitacje — 50% znizki w godzinach (13-15- godziny mogg
ulec wydtuzeniu), z wytgczeniem masazy.

Pytania prosimy kierowac do Joanny Benedict-Kleszczewska 509-734-711

Rejestracja 882063734


mailto:biuro.agencjaemb@gmail.com

