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Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku RUMESMEELIIEN

Gdanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku

Biuletyn

Szanowni Panstwo, Stuchacze Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku!

W minionym tygodniu odbyto sie potwierdzenie kontynuacji, dziekujemy za tak
liczne przybycie i wyrozumiato$¢ (szczegdlnie pierwszego dnia) Panstwa chec
zdobywania wiedzy jest godna podziwu. W tym miejscu chcialybySmy serdecznie
podziekowa¢ wszystkim wolontariuszom, ktérzy kolejny raz pomogli nam przy
zapisach. Dziekujemy!!!

Na stronie internetowej uaktualniona zostata oferta zaje¢ dodatkowych. Istnieje
jeszcze mozliwos¢ dopisania sie do niektorych grup zajeciowych - szczegoty wkrotce
na stronie.

Zachecamy rowniez do zapoznania sie z ciekawymi wydarzeniami.

Gdyby mieli Panstwo pytania, watpliwosci, problemy - jesteSmy do Panstwa
dyspozycji!

Tradycyjnie juz zapraszamy na nasza strone internetowg www.gutw.ug.edu.pl
oraz do odwiedzenia i polubienia naszego profilu na Facebooku >>Facebook UTW<<.

Z powazaniem
Pracownicy Biura GUTW

OFERTA EDUKACY]NA, SEMESTR ZIMOWY 2017/2018

Oferta podstawowa (wyktady): kliknij
Oferta zajeC dodatkowych: kliknij

Charakterystyka zajec: kliknij

Organizacja semestru: kliknij
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http://www.gutw.ug.edu.pl/
https://www.facebook.com/Gda%C5%84ski-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-Uniwersytetu-Gda%C5%84skiego-1851297585096286/
https://gutw.ug.edu.pl/oferta_gutw/oferta_podstawowa
https://gutw.ug.edu.pl/oferta/zajecia_dodatkowe
https://gutw.ug.edu.pl/charakterystyka_zajec_z_oferty_dodatkowej
https://gutw.ug.edu.pl/organizacja_roku_akademickiego

INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO

O

Inauguracja Roku Akademickiego

Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku UG

4 pazdziernika, godz. 15:30
AULA Wydzialu Prawa i Administracji UG

g - —

g—

(D MARI VIA TUA

Serdecznie zapraszamy
na Inauguracje Roku Akademickiego 2017/2018
Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku UG.

Uroczystos¢ odbedzie sie
w $rode, 4 pazdziernika 2016 r., o godz. 15:30
w auli im. Prof. Mariana Cieslaka
na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Gdanskiego

Wygtad inauguracyjny pt. ,Gdansk w kinie, kino w Gdarisku”
wygtosi dr hab. Krzysztof Kornacki, prof. UG

POCZATEK ZAJEC DODATKOWYCH

WSZYSTKIE ZAJECIA DODATKOWE
ROZPOCZNA SIE PO INAUGURACJI ROKU,
TJ. W CZWARTEK, 5 PAZDZIERNIKA.
Przed rozpoczeciem zaje¢ prosimy o sprawdzenia informacji
o miejscu odbywania sie zaje€. Informacje o SALACH beda
dostepne przed pierwszymi zajeciami.




NAJWAZNIEJSZE ZMIANY W PLANIE ZAJEC

Zmiana dni zajec jezyka niemieckiego z pania mgr 1. Kowalska
od nowego roku akademickiego zajecia z jezyka niemieckiego prowadzone przez
p. I. Kowalska odbywac sie beda wg. nastepujacego planu:

1. Poniedzialek godz. 16:30-17:30 - grupa z poniedziatku z godz. 15:00
2. Wtorek 16:30-17:30 - grupa z poniedziatku z godz. 16:00
3. Pigtek 16:30-17:30 - grupa z poniedziatku z godz. 17:00

Zmiana dnia zajec¢ z Turystyki kulturowej

prowadzonych przez pania mgr K. Ziembinska - Danilewicz
od nowego roku akademickiego zajecia z Turystyki kulturowej
odbywac sie beda
w CZWARTKI w godz.
9:00 - 10:30 - kontynuacja HI/1V sem
10:30-12:00 - nowa grupa I/11 sem.

Zawieszenie zajec z obstugi tabletu, smartfona i komputera
prowadzonych przez mgr Anne Darul
Ze wzgledu na inne zobowigzania zawodowe pani Anna Darul nie bedzie prowadzita
zaje¢ komputerowych w nowym roku akademickim.
Zajecia z obstugi tabletu i smartfona zostajg tymczasowo zawieszone.

Zawieszenie zajec z obstugi komputera

prowadzonych przez mgr Irene Weyne
Rowniez zajecia komputerowe pani Ireny Weyny zostajg zawieszone w nowym roku
akademickim.

Zawieszone zajec z jezyka chinskiego i Tai-chi

Zajecia z jezyka chinskiego i Tai-chi prowadzone przez pracownikow Instytutu
Konfucjusza zostajg zawieszone w semestrze zimowym 2017 /2018.

INDEKSY

PO ODBIOR INDEKSU
ZAPRASZAMY .@m

DO BIURA GUTW s

GDANSKIEGO UNIWERSYTETU TREECIEGO WIEKL




BIURO GUTW

ul. Bazynskiego 1a -
[ pietro, pokoj 119
tel. 58 523 23 54
trzeciwiek@ug.edu.pl

ZAPROSZENIE DO 104. KAWIARNI NAUKOWE]
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Centrum Informatyczne Trojmiejskiej Akademickiej Sieci Komputerowe;j
oraz Hotel Rezydent™****
maja zaszczyt zaprosi¢ Panstwa do CIV Kawiarni Naukowej w Hotelu
Rezydent™*** w Sopocie (Plac Konstytucji 3 Maja 3) na cykl
popularnonaukowych spotkan z wybitnymi postaciami polskiej nauki

28 wrzesnia 2017 roku (czwartek), godz. 18:00
prof. dr hab. Malgorzata Latalowa (Uniwersytet Gdanski)
,2Naukowe wyprawy w przesztos¢ umozliwiajq ocene proceséw przyrodniczych
we wtasciwej dla nich skali czasu. Przyktad - Puszcza Biatowieska”

Procesy zachodzqce w Srodowisku przyrodniczym pozostawiajq Slady w postaci
szczqtkow kopalnych réznych grup organizmdw, a takze zwiqzkéw chemicznych, ktore
zachowujq sie w osadach jezior i mdrz, w torfach i glebach kopalnych, nawarstwieniach i
naciekach jaskiniowych, pokrywach lodowych i na stanowiskach archeologicznych. Te
naturalne archiwa umozliwiajq badania m.in. nad zmianami klimatu, przemianami szaty
roslinnej i historig wptywu cztowieka na sSrodowisko przyrodnicze w dtugich skalach
czasu obejmujqcych dziesiqtki, setki, czy tez setki tysiecy lat. Badania w takich skalach
czasu stwarzajq odpowiedniq perspektywe dla poznania mechanizméw zmian
zachodzqcych w srodowisku przyrodniczym i dla wtasciwej oceny procesow
obserwowanych wspétczesnie oraz sq podstawq dla modelowania prognostycznego.
Przyktadem sq rezultaty prac nad przesztosciq Puszczy Biatowieskiej, ktore pozwalajq
spojrze¢ na wystepujgce tam dzisiaj zaburzenia ekologiczne w  kontekscie
dtugoterminowej dynamiki zbiorowisk lesnych, zmian klimatu i lokalnej dziatalnosci
cztowieka.

Wstep do Kawiarni Naukowej jest wolny.



SPACER PRZYRODNICZY

Centrum Informacji i Edukacji Ekologicznej
w ramach cyklu comiesiecznych czwartkowych spotkan mitosnikow ekologii

zaprasza na spacer
»~Tam, gdzie Motlawa spotyka sie z Radunia”
ktory poprowadzi:
Barbara Zabczyk-Chmielewska
Spotkanie rozpocznie sie 21 wrzesnia 2017 roku (czwartek)
0 godz. 16:00 przy Zurawiu - Oddzial Narodowego Muzeum MorsKiego,
ul. Szeroka 67/68.

W Roku Rzeki Wisty nie mozna zapomnie¢ o Mottawie, taczacej swe wody z Martwg
Wista. Od sredniowiecza wtasnie na Mottawie znajdowat sie port morski, ktory
stanowit serce dawnego Gdanska i decydowat o bogactwie miasta. Spacer pobrzezem
Mottawy, kiedys$ tetnigcej Zyciem portowym oraz brzegiem kanatu Raduni to okazja
poznania historycznego centrum, ciekawych historii i zabytkowych budowli Gtéwnego i
Starego Miasta Gdanska od sredniowiecza do XXI wieku.

Trasa: Rybackie Pobrzeze - nadwodny deptak wzdtuz zachodniego brzegu rzeki
Mottawy, miejsce najstarszego portu Gdanska z XV-wiecznymi bramami: Swietojanska i
Straganiarskg, Targ Rybny z basztg t.abedz, Zamczysko z pozostatoSciami zamku
krzyzackiego. Ujscie Raduni do Mottawy na wysokosci p6tnocnego kranca Otowianki,
Brabank - miejsce dawnej stoczni. Po minieciu Mostu Wapienniczego spacer wzdiuz
koncowego odcinka Kanatu Raduni - zabytkowego, sztucznego przekopu Raduni - ulica
Karpia do Muzeum II Wojny Swiatowej, sasiadujace z kanatem ulice Rybaki Gérne i
Rybaki Dolne, wyspa, na ktorej znajduje sie Maty Mtyn i Wielki Mtyn, ulica Na Piaskach
obok Ratusza Staromiejskiego i Domu Opatow Pelplinskich, nieopodal budynku
Prokuratury Okregowej, gdzie Kanat wpada w przepust pod ulicg Waly Jagiellonskie,
Nowy Ratusz. Trasa tatwa, czas trwania okoto 3 godzin.

[lustracje udostepnione przez przewodnika spaceru, Panig Barbare Zgabczyk-
Chmielewska.

Spacer odbedzie sie dzieki wsparciu finansowemu Wojewo6dzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdansku

Serdecznie zapraszamy!



SPACER PRZYRODNICZY

remorON

odkryj potencjat ¥—
osOb starszych :

Zapisy na zajecia!

Zadzwon: 58 323 41 22, 58 323 41 26

. 00
Pierwsze spotkanie: 29.09.2017 godz- 16

Celem projektu jest poprawa jakosci i poziomu zycia oséb starszych i przygotowanie
ich do godnego starzenia sie poprzez aktywnos¢ spoteczng. Projekt ma za zadanie aktywizacje

i wzmacnianie wiezi miedzypokoleniowych i kreowanie wsrdd dzieci i mtodziezy wizerunku oséb
starszych jako godnych partneréw przy realizacji wspolnych dziatan.

» poprawe jakosci zycia senioréw poprzez zwiekszenie ich udziatu w zyciu spolecznym,

* integracji miedzypokoleniowej dzieci i mtodziezy oraz oséb 60+ bogatych w doswiadczenie,
wiedze i pasje poprzez zajecia z pierwszej pomocy, warsztaty edukacyjno - artystyczne z obszaru
kultury, sztuki i historii oraz z przeciwdziatania e-wykluczeniu,

* budowanie aktywnej spotecznosci lokalnej i przeciwdziatanie izolacji spotecznej,

* Zaangazowanie dzieci i mlodziezy oraz senioréw w wzmocnienie wspotpracy lokalnej poprzez
wzajemne poznawanie sie i uczenie sie od siebie.

Zajecia odbywajq sie w kazdy ostatni pigtek miesigca,

Zajecia sq bezplatne.
Projekt przewiduje 6 spotkan.




POLSKA AKADEMIA NAUK ZAPRASZA NA WYKLEADY

WYKLADY WSZECHNICY

PAN

POLSKA AKADEMIA NAUK Oddzial w Gdansku
Urzad Miejski w Gdansku — Biuro Prezydenta ds. Kultury
Nadbaltyckie Centrum Kultury w Gdansku

zapraszaja
wszystkich zainteresowanych na
cykl otwartych wyktadow

PSYCHOLOGIA SPOELECZNA WSPOECZESNIE

3 pazdziernika 2017 r., godz. 18.30 10 pazdziernika 2017 r., godz. 18.30
(wtorek) (wtorek)
. dr hab. dr hab.
Magdalena Zemojtel-Piotrowska Krystyna Drat-Ruszczak

(Uniwersytet im. Kardynata Stefana Wyszynskiego) (SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny, Sopot)
Nie tacy znow wyjgtkowi — Polacy w Swietle Zmiany kultury a zaburzenia osobowosci
badan psychologii miedzykulturowej — narcyzm i zaburzenie borderline

24 pazdziernika 2017 r., godz. 18.30
(wtorek)

prof. dr hab.
Bogdan Wojciszke

cztonek rzecz. PAN
(SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny, Sopot)

Kultura, natura i psychiczne roZnice
miedzy meZczyznami i kobietami

7 listopada 2017 r., godz. 18.30 21 listopada 2017 r., godz. 18.30
(wtorek) (wtorek)
prof. dr hab. dr
Dariusz Dolinski Konrad Bocian

cztonek koresp. PAN
(SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny, Wroctaw) (SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny, Sopot)

Gdy sytuacja rzqdzi czltowiekiem. Psychologia moralnosci a budowanie
Uleganie autorytetom po polsku etycznej kultury organizacyjnej
g Ratusz Staromlej ski “T ‘%
\ Sala Mieszczanska T
¥ ul. Korzenna 33/35, Gdansk P—

WSTEP WOLNY



PROPOZYCJA NOWYCH ZAJEC

AKkademia PolsKiego Filmu

Kto poczatkowo miat wyrezyserowac¢ Kanat? Jakim filmem byliby Niewinni Czarodzieje gdyby
nie przypadkowe spotkanie Wajdy ze Skolimowskim w legendarnej t6dzkiej kawiarni ,Honoratka”?
Dlaczego Jolanta Umecka nie méwi swoim gtosem w Nozu w Wodzie Polanskiego? Co spowodowato,
ze KieSlowski przestat kreci¢ filmy dokumentalne? Jesli chcesz pozna¢ odpowiedzi na te i wiele innych
pytan dotyczacych polskiej kinematografii, wyktady Akademii Filmu Polskiego s idealng opcja dla
Ciebie.

Akademia Polskiego Filmu to og6lnopolski program kompleksowej historii kina polskiego,
ktéry bedzie odbywat sie na Uniwersytecie Gdanskim od paZzdziernika 2017 roku. Pierwsze zajecia
APF odbyty sie w 2009 roku w Warszawie, pdzniej ruszyty kursy w innych miastach, m.in. Krakowie,
Lodzi i Wroctawiu. Program zaje¢ podzielony jest na cztery semestry, podczas ktérych
chronologicznie zostang przedstawione najwazniejsze filmy z dorobku polskiej kinematografii. Kazdy
z semestréow jest odrebna catos$cia i przedstawia filmy z konkretnego okresu- od poczatkéw kina do
wspotczesnosci.

I semestr 1908-1958, Il semestr 1956-1969, 11l semestr 1969-1982 ,IV semestr 1981-2009

Program, sktadajacy sie z ponad 100 tytutéw i roztoZony na cztery semestry, obrazuje dorobek
polskiego kina fabularnego w szerokim spektrum nazwisk, gatunkéw i tematéw. Podstawg ich wyboru
byty dopetniajace sie kryteria: rangi osiggniec¢ i poszukiwan artystycznych oraz szczegélnie
zyczliwego przyjecia przez widownie. Chronologiczna konstrukcja programu utatwia poznanie
tendencji dominujgcych w danym oKkresie i kierunkéw rozwojowych.

Gtowng lekturg jest Historia kina polskiego. 1895 - 2014 Tadeusza Lubelskiego oraz nagrany
na jej podstawie wyktad w 12 cze$ciach.

Akademia Polskiego Filmu powstata z inicjatywy i Srodkéw Polskiego Instytutu Sztuki
Filmowej (ktéry zapewnia dofinansowanie), obecnie gtéwnym organizatorem projektu jest Filmoteka
Narodowa.

Zajecia beda odbywac sie w poniedzialki o godzinie 17:00, w sali kinowej (aula 1.43)
Wydziatu Filologicznego (ul. Witta Stwosza 55) i beda skladac¢ sie z wykladu wprowadzajacego
prowadzonego przez wykladowcow akademickich i projekcji dwadch filmow.

Zajecia sg bezptatne!!!

szczegdlowy program >>kliknij tutaj<<

Mitologia i religia starozytnej Grecji

prowadzgca: dr Magdalena Nowakowska
Na zajecia zapraszam kazdego, kogo interesujg takie zagadnienia jak:

e (Czym jest mit?

e Jak wedtug Grekow zostat stworzony $wiat i ludzie?

e Jak Grecy czcili bogow?

e Jak wyobrazali sobie ,zycie po Smierci” i kraine umartych?

e Kim byli herosi?

Na zajeciach spotkamy sie tez z greckimi kaptanami i kaptankami, wieszczkami i wyroczniami,
postaciami niektérych bogéw, opowiemy o nowych koncepcjach duszy i pobocznych nurtach religii
greckiej. Siegniemy po literature Zrédtowa i wspotczesng, a cato$¢ wzbogacimy materiatem
ilustracyjnym.

Zajecia odbywac¢ sie beda w piatki w godz. 9:30-11:00
Optata za zajecia: 80 zi


https://gutw.ug.edu.pl/oferta_gutw/akademia_polskiego_filmu

Fotografia dla kazdego

prowadzacy: mgr Dariusz Lisowski

W ramach zaje¢ prowadzonych pod wszystko moéwigcym szyldem "fotografia dla kazdego"
zapoznamy sie zpodstawowa wiedza o budowie idziataniu aparatu fotograficznego (cyfrowego).
Poznamy trudne, ale podstawowe pojecia np. kompozycja otwarta izamknieta, dynamiczna
i statyczna, perspektywa, gtebia ostrosci, ruch w fotografii.

W trakcie zaje¢ praktycznych wykonamy zdjecia portretowe w pomieszczeniu i w terenie, zdjecia
architektury, pejzazu, martwej natury, reprodukcije.

w ramach obrébki komputerowej zdje¢ nauczymy sie jak skopiowac i obrobi¢-przygotowac zdjecie
do druku na drukarce domowej lub w punkcie foto (kadrowanie, korekta kolorystyczna i kontrastu,
zmiana rozmiaru zdjecia, tworzenie zdje¢ sepia, czarno bialych ikolorowych, atakze fotomontaz
i wprowadzanie napiséw w obraz zdjecia).

Zajecia odbywac sie beda w pigtki w godz. 17:00-18:00
Optata za zajecia: 90 zi

Wybrane zagadnienia z teorii literatury pieknej

prowadzacy: mgr Waldemar Pawtowski

Wstepny zakres tematow z literatury pieknej

. Podstawowe wyznaczniki utworu literackiego

. Forma i tre$¢ dzieta literackiego, klasyfikacja dziet literackich
. Funkcje dzieta literackiego, gtéwne cechy arcydziet i kiczu
. Kategorie estetyczne w literaturze

. Literatura popularna i literatura ludowa

. Budowa dziela literackiego i jego struktura

. Zagadnienia prawdy i fikcji w utworze literackim

. Pojecie okresu literackiego i pradu literackiego

. Rodzaje literackie: epika, liryka, dramat

10. Motywy i watki, zwigzki miedzy nimi, narracja

11. Rodzaje postaci literackich

12. Literatura a pokrewne dziedziny sztuki

O 0O N O Ul » W IN -

Zajecia odbywac sie beda w poniedziatki w godz. 13:30-15:30
Optata za zajec: 120 zi



JAK BYC SZCZESLIWYM

prowadzaca: mgr psychologii, inz. Informatyki Katarzyna Krystek

Na warsztatach bedzie mozna dowiedzie¢ sie czym jest szcze$cie. Obalony zostanie mit, ze ze
szczesSciem sie rodzimy (,urodzony pod szcze$liwg gwiazda”). Pozna¢ bedzie mozna wyznaczniki szczescia
oraz sposoby ich osiggania. Pokazane zostanie, jak wzig¢ sprawy w swoje rece i pomdc ,szczesciu” zagoscic¢
w naszym codziennym zyciu.

Ogélne ramy programu beda skupiaty sie m. in. na budowaniu obrazu witasnej osoby, nawigzywaniu
i budowaniu wiezi z innymi ludZmi, odnajdywaniu i wyznaczaniu nowych zainteresowan, celéw, pokonywaniu
przeszkdd w drodze do realizacji celow itp.

Zajecia beda miaty forme edukacyjno-warsztatowa, beda potaczeniem krétkich wyktadéw, dyskusii,
z r6znymi metodami ¢wiczebnymi.

Prowadzaca: Katarzyna Krystek - absolwentka psychologii Szkoty Wyzszej Psychologii Spotecznej w Sopocie
i informatyki Wyzszej Szkoty Nauk Humanistycznych i Dziennikarstwa w Poznaniu. Prowadzaca warsztaty
na Uniwersytetach Trzeciego Wieku w Sopocie i Gdanisku z zakresu psychologii, fotografii i grafiki. Przebyty
w trakcie studiow psychologicznych trening twoérczosci sklania ja do wykorzystywania w swojej pracy
szkoleniowca technik i metod o niego opartych.

Zajecia odbywac sie beda we wtorki w godz. 10:00-11:30
Optata za zaje¢: 120 zi

WARSZTATY Z KOMUNIKAC(C]I

prowadzaca: mgr psychologii, inz. Informatyki Katarzyna Krystek

Wiele problemoéw dnia codziennego wynika z nieumiejetnego komunikowania sie
z otoczeniem. Na warsztatach bedzie mozna zapozna¢ sie z podstawowymi btedami popelnianymi w relacjach
na poziomie komunikacji werbalnej i niewerbalnej oraz sposobami radzenia sobie z nimi. Uczestnicy dowiedza
sie o znaczeniu emocji, samooceny w procesie komunikacji oraz poznajg modele skutecznej komunikacji.

Ramy programowe warsztatu:

e Jakrodzi sie plotka - o idei rozmowy bezposSredniej.

e Komunikaty sms, mail - wspétczesny sposdb porozumiewania sie.
e Jezyk ciata - motywowanie i wywieranie wptywu na innych.

e Asertywno$¢ - czym jest i jak jej uzywac.

e Swiadomo$¢ wlasnej osoby i empatia w procesie komunikacji.

e Ideai praktyczne zastosowanie ‘Komunikacji bez przemocy”.

Zajecia beda miaty forme edukacyjno-warsztatowg, beda potaczeniem kroétkich wyktadéw, dyskusji,
z kreatywnymi metodami ¢wiczebnymi.

Zajecia odbywac sie beda we wtorki w godz. 11:30-13:00
Optata za zajec: 80 zt



PROGRAM WARSZTATOW KOMPUTEROWYCH

prowadzaca: dr M. Lepek

CZWARTEK: 8:50 - 9:35

FOTOGRAFIA CYFROWA ciag dalszy
1. Aparaty cyfrowe.
e Importowanie zdjec¢ z aparatu cyfrowego na dysk twardy komputera.
2. Podstawy fotografii cyfrowej - praca w programie Picasa.
e Podstawowe operacje na zdjeciach.
3. Pakowanie zdje¢ w paczke.
¢ Instalowanie programu do pakowania.
e Pakowanie rozpakowanie.
e Woysylanie paczki e-mailem
Oplata za zajec¢: 80 zt

CZWARTEK: 9:45 - 11:15
INTERNET

1. Podstawowe zasady wyszukiwania informacji:
e Portale internetowe
e Tworzenie listy ulubionych stron wyszukiwania
2. Bezpieczenstwo w Internecie
3. Poczta elektroniczna
e Zaktadanie konta poczty elektronicznej
e Obstuga konta pocztowego
4. Sklepy internetowe (e-sklepy)
Optata za zajec: 160 zt

CZWARTEK:11:25 -12:10
SENIOR W SIECI

1. Poruszanie sie po Internecie
2. Radio w Internecie. Internetowe audycje radiowe
3. Filmy co, gdzie, kiedy?
4. Instalacja programu Adobe Reader
5. Stuchanie muzyki klasyczne;j
Optata za zajec: 80 zt

CZWARTEK:12:15 - 13:00
SURFOWANIE W INTERNECIE

Korzystanie z przegladarek internetowych
Przegladanie portali internetowych
Korzystanie z przegladarek www
Biblioteka w Internecie
Literatura w sieci
Rozwigzywanie krzyzéwek w Internecie
Blog czyli internetowy pamietnik

8. Serwisy spo%ecznoscwwe
Optata za zajec¢: 80 zt

Nos W e

PIATEK: 9:00 - 9:451i 10:00 - 10:45
PODSTAWY OBSLUGI KOMPUTERA
Optata za zajec: 80 zit



HISTORIA POWSZECHNA 1815-1914

prowadzacy: mgr Andrzej Btaszczuk

L. Zagadnienia wstepne.

1. Ramy czasowe omawianej tematyki.

2. Geneza i tre$¢ rozwigzan politycznych o charakterze systemowym na przykladzie tadu
wiedenskiego, systemu wersalsko-waszyngtonskiego oraz porzadku jattansko-poczdamskiego.

3. Porzadek wiedenski i jego cechy charakterystyczne.

IL. Europa i Swiat w pierwszej potowie XIX stulecia.

1. Znaczenie reform Steina i Hartenberga w kontekscie programu zjednoczenia Niemiec.

2. Postanowienia kongresu wiedenskiego i ich polityczne reperkusje.

3. Ziemie polskie w pierwszej potowie XIX stulecia w aspekcie politycznym, gospodarczym
i spotecznym.

4. Wiosna ludéw 1848-1849 i jej historyczne znaczenie.

III. Europaiswiatw drugiej potowie XIX stulecia.

1. Wojna krymska jako zwiastun destrukcji porzadku wiedenskiego.

2. Sytuacja polityczna, gospodarcza i spoteczna w USA w kontekscie wojny secesyjnej i jej skutkow.
3. Rewolucja Meiji w Japonii.

4. Anglia w epoce wiktorianskie;.

5. Zjednoczenie Wtoch i Niemiec.

6. Obraz sytuacji politycznej w Europie w latach 70-tych XIX wieku.

IV. Kolonializm drugiej potowy XIX stulecia.

1. Polityka Anglii, Francji, Niemiec, USA oraz Japonii wobec Chin.

2. Cechy charakterystyczne polityki kolonialnej Standw Zjednoczonych Ameryki Péinocne;j.
3. Polityczne, gospodarcze i spoteczne konsekwencje polityki kolonialnej.

4. Eskalacja konfliktéw miedzy starymi i nowymi potegami.

5. Uksztaltowanie sie doktryny imperialne;j.

6. Gtéwne kierunki przemian gospodarczo-ekonomicznych w drugiej potowie XIX wieku.

7. Kultura materialna i duchowa przetomu XIX i XX wieku.



SDANSKI KLUE SDRDANSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKY

ORINAWA SHORIM RYL ARATE UMNIUERSYTETY SDANSKIEGS

ZAPRASZA NA ZAJECIA

“ZAJECIA Z SAMOOBRONY"
Z ELEMENTAMI OKINAWA KARATE

MIEJSCE: GDANSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
UNIWERSYTETU GDANSKIEGO

¢ karate specjalnie dla seniorow

* nauka technik samoohrony

¢ cwiczenia ogolnorozwojowe dostosowany do wieku
e zajecia pozytywnie wplywajace na zdrowie

¢ zajecia trwaja 60 minut

e egzaminy na stopnie - pasy

BEZPLATNA LEKCJA POKAZOWA !

ZAPISY | IN;" ORMACJE:
GDANSKI UNIWERYTET TRZECIEGO WIEKU
TEL. +48 58 523 23 54

PROWADZACY:
MGR EWELINA LITWINSKA - INSTRUKTOR KARATE 3 DAN
MGR ADRIAN LITWINSKI - INSTRUKTOR KARATE 3 DAN



