Gdansk, 9 marca 2018

O

Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku RUMESMEELIIEN

Gdanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku

Biuletyn

Szanowni Panistwo, Stuchacze Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku!

Zachecam Panstwa do zapoznania sie z aktualnymi informacjami. Gdyby mieli
Panstwo pytania, watpliwosci, problemy - jestesmy do Panstwa dyspozycji!

Tradycyjnie juz zapraszamy na nasza strone internetowg www.gutw.ug.edu.pl
oraz do odwiedzenia i polubienia naszego profilu na Facebooku >>Facebook UTW<<.

Z powazaniem
Agnieszka Nikodem
Kierownik Biura GUTW

OFERTA EDUKACYJNA, SEMESTR LETNI 2017/2018
Oferta podstawowa (wyktady): kliknij .

Oferta zaje¢ dodatkowych: kliknij

Charakterystyka zaje¢: kliknij

W PRZYSZLEYM TYGODNIU

SRODA, 14 marca (AULA)
e godz.15:30-17:00

mgr Jerzy Snakowski

Wédz Cypru, wodz sceny — Kaufmann w ,,Otellu” cz. 1.
e godz.17:10-18:10

mgr Rafat Krol

Ekspedycja w Andy sladami Polakdw, ktorzy jako pierwsi zdobywali
andyjskie szczyty w okresie XX - lecia miedzywojennego.

CZWARTEK, 15 marca (AULA)
e godz.15:30 - 17:00

dr hab. Marcin Wiszowaty, prof. UG

Gawedy o wiadzy, sztuce i ceremoniale: Tradycyjne urzedy monarchii
brytyjskiej.

e godz.17:10-18:10

dr Maciej Rydel

Opowiesci polskich dworéw - ziemianie znani i nie znani.



http://www.gutw.ug.edu.pl/
https://www.facebook.com/Gda%C5%84ski-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-Uniwersytetu-Gda%C5%84skiego-1851297585096286/
https://gutw.ug.edu.pl/oferta_gutw/oferta_podstawowa
https://gutw.ug.edu.pl/oferta/zajecia_dodatkowe
https://gutw.ug.edu.pl/charakterystyka_zajec_z_oferty_dodatkowej

KOMUNIKATY
W dniach od 6 do 15 marca
wszystkie zajecia prowadzone przez p. Artura Stasiaka
zostaja odwotane!!

Zajecia zostang odrobione w czerwcu.

JEZYK ANGIELSKI - MGR EWA MROZEK

W zwigzku z odrabianiem zaje¢, ktére nie odbyty sie semestrze zimowym

(w styczniu ), ulegt zmianie czas zaje¢ nastepujacych grup: NN
poniedziatek #
21 [N

- grupa z godz. 12.00-13:00 w cztery poniedziatki marca (5,12,19 i
26.03) zajecia rozpocznag sie pot godziny wczesniej - o godz. 11:30.

- grupa z godz. 14:30-16:00 w szesc¢ kolejnych poniedziatkéw (5,12,19,
26.0319, 16.04) zajecia beda przedtuzone o p6t godziny - od 14.30 do
16.35 (pot godziny diuzej).

TURYSTYKA KULTUROWA
Od czwartku, 1 marca
zajecia z Turystyki kulturowej prowadzone przez mgr K. Danilewicz
odbywac sie beda
w sali 337 (11l pietro)
W Bibliotece Giéwnej UG.

W semestrze letnim 2017/2018 zajecia filmowe prowadzone
\ przez panig Elwire Rewinska odbywac sie beda w czwartki
N wgodz. 15:00 - 19:00 (tylko jedna grupa), w sali 2026 WPIiA.

ORGANIZACJA SEMESTRU LETNIEGO

20 marca - Dzien Rektorski wolny od zajec¢ (Swieto UG),

29 marca - 3 kwietnia - wakacje wiosenne (przerwa Swigteczna),

4 kwietnia - zajecia zgodnie z planem,

30 kwietnia - 6 maja - weekend majowy, dni wolne od zajec,

30 maja - uroczyste zakonczenie roku akademickiego (ostatni dzien zajec
dodatkowych!).

REZYGNACJA Z ZAJEC

W ciggu 14 dni od momentu rozpoczecia zaje¢, stuchacz moze zgtosi¢ rezygnacje
z wybranych, ioptaconych zaje¢ dodatkowych. Zwrot Srodkéw dokonywany jest
na podstawie wniosku (dostepny w Biurze GUTW). Optata rekrutacyjna (semestralna)

jest bezzwrotna. Podania przyjmowane byly do 2 marca (piatek).




SPOTKANIA Z MUZYK/
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Serdecznie zapraszamy
na koncert z cyklu
Spotkania z muzyka,
ktory odbedzie sie
w pigtek, 23 marca 2018 r.
0 godz. 16:00 w Sali Teatralnej
w budynku Neofilologii

»Wielkie arie operowe i operetkowe”
wystapia:
Ewelina Wojciechowska - sopran,
Michat Krezlewski - fortepian,

W ramach cyklu "Mtodzi na estradzie”
wystapia
Kinga Kraska - fagot,
Kinga Zorn - fagot
Magdalena Ochlik - Jankowska - fortepian

Koncert poprowadzi:
Stanistawa Grazynska

Wstep wolny!
Serdecznie zapraszamy!




AKADEMIA POLSKIEGO FILMU - II SEMESTR

Stuchacze, ktdrzy sa zainteresowani zajeciami w ramach Akademii Polskiego
Filmu w nowym letnim semestrze proszeni sg o zapisanie sie na zajecia w
Biurze GUTW tel. 58 523 23 54 lub e-mail: trzeciwiek@ug.edu.pl
Osoby, ktére uczeszczaty a zajecia w poprzednim semestrze beda przepisane
na nowy semestr. W przypadku rezygnacji z zaje¢ prosimy o kontakt z

Biurem.

Szczeg6ty na stronie www.akademiapolskiegofilmu.pl/.../akademia-polskie.../apf-
gdansk lub FB www.facebook.com/APFGdansk/

PROGRAM SEMESTRII

12 marca KAWALEROWICZ
POCIAG, 1959 r.
MATKA JOANNA OD ANIOLOW, 1960 r.

19 marca HAS
JAK BYC KOCHANA, 1962 .
SZYFRY, 1966 T.

26 marca NURT PLEBE]JSKI
SWIADECTWO URODZENIA, 1961 r.
NIKT NIE WOLA, 1960 r.

9 kwietnia KONWICKI
OSTATNI DZIEN LATA, 1958 r.
SALTO, 1965 .

16 kwietnia SWIADECTWA NOWEGO
OBYCZAJU

DO WIDZENIA, DO JUTRA, 1960 r.
DWAJ LUDZIE Z SZAFA, 1958 r.

NOZ W WODZIE, 1961 r.

23 kwietnia W KREGU SHOAH
PRZY TORZE KOLEJOWYM, 1963 r.
PASAZERKA, 1961/1963 r.
NAGANIACZ, 1963 r.

7 maja FILOZOFUJACE WIDOWISKO

REKOPIS ZNALEZIONY W SARAGOSSIE,

1964 .

14 maja KINO POPULARNE
PRAWO I PIESC, 1964 r.
MALZENSTWO Z ROZSADKU, 1967 r.

21 maja NOWE KINO cz. I
SKOLIMOWSKI

RYSOPIS, 1964 r.
BARIERA, 1966 .

28 maja NOWE KINO cz. I1

SLONCE WSCHODZI RAZ NA DZIEN,
1967 r.

ZYWOT MATEUSZA, 1967 r.

4 czerwca NOWE KINO cz. 111
WSZYSTKO NA SPRZEDAZ, 1968 r.
REJS, 1970 r.


mailto:trzeciwiek@ug.edu.pl
http://www.akademiapolskiegofilmu.pl/pl/akademia-polskiego-filmu/apf-gdansk
http://www.akademiapolskiegofilmu.pl/pl/akademia-polskiego-filmu/apf-gdansk
https://www.facebook.com/APFGdansk/

AKADEMIA POLSKIEGO FILMU
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NAJBLIZSZE SPOTKANIE
12.03.2018 r., godz. 17:00
Wydziat Filologiczny UG, aula 1.43

Wyktad:
KAWALEROWICZ
Wyktad poprowadzi dr Piotr Kurpiewski

Filmy:
POCIAG, 1959 r
7~




SPACERY PO GDANSKU - semestr letni 2018

. Temat Spaceru Miejsce spotkania |
1. Zabytkowe obiekty 13.03.2018 Wejscie do
Jaskowej Doliny Manhattanu/od strony
przystanku tramwajowego
2. Dwoér U Studzienki 20.03.2018 Przystanek tramwajowy
i okolice vis a vis DH JANTAR/
U Studzienki
3. Sladami Grassa 27.03.2018  Park Kuzniczki/ SKM
i Herdemertensa Wrzeszcz od ul. Wajdeloty
4, Z biegiem potoku 03.04.2018 Park KuZniczki/ SKM
Wrzeszcz od ul. Wajdeloty
5. Okolice ,polskiego 10.04.2018  Plac Komorowskiego/
gniazda” Wrzeszcz
6. Okolice gdanskiego 17.04.2018 Przystanek GAIT przy
lotniska pasie startowym
7. Spacerek po Parku 24.04.2018 Wejscie gtéwne do Parku
Oliwskim - 1
8. Spacerek po Parku 08.05.2018 Wejscie gtdwne, ul. Piwna
Oliwskim - 11

Majowe spacery zostang podane do widomosci w kwietniu.

Kazdy spacer rozpoczyna sie o godz. 11.00, grupa minimum 15 osob ,
odptatnos¢ 5 zt na rzecz Muzeum Strefa Historyczna Wolne Miasto Gdansk

Tel. Kontaktowy: Piotr Mazurek 602 278 051



CENTRUM HEWELIANUM ZAPRASZA
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ZAPRASZA NA KO[EINY Z CYK(U
~WIECZOR DLA DOROSLYCH"”

rmrazenoo KRAJU KWITNACEJ WISNI

W programie:
"g POZNAJCIE JAPONIE!

TO-EN opowie o kulturze kraju, ktory nieustannie
zadziwia barwnosciq obyczajéw, odmiennych

od europejskich.

Kraj Swiezych Kloséw Ryzu, Kraina Kwitnqgcej Wisni

- to tylko kilka nazw, jakie nadali Japonii jej
mieszkancy. Dumq Japonczykow jest przede wszystkim
wszechobecna, nasycona barwami przyroda.
Spotkanie bedzie okazjqg do poznania relacji pomiedzy
czlowiekiem a naturq w Japonii.

E

PRZERWA NA HERBATE

Zapraszamy do degustacji herbat
prosto z Kraju Kwitnqgcej Wisni.

CGPIR

KWITNACE TECHNOLOGIE

Jakie trendy technologiczne zawdzigeczamy
Japonczykom? Ktore obszary nauki sq przez nich
najbardziej rozwijane? Budynki odporne na trzesienia
ziemi, punktualne pociaqgi, wszechobecne automaty

i instrukcje... do klapy od toalety - co bedzie dalej?
Wspolnie zastanowimy sie przy stanowiskach
laboratoryjnych ,,Galerii Ruchu”.

9 MARCA : ‘ Koszt: 20 zt od uczestnika

Czas trwania: 2 h (w tym przerwa na herbate)
GODZ. * Liczba miejsc ograniczona!

‘ Bilety: bilety.hewelianum.pl

Wiecej informacji:
http://www.hewelianum.pl/news /237 dotyk-japonii



http://www.hewelianum.pl/news/237_dotyk-japonii

DKF ZAPRASZA

: , Dyskusyjny Klub Filmowy Mitos¢ Blondynki UG,
DHF Akademickie Centrum Kultury ALTERNATOR UG

U; G Zapraszajq
MIE | é¢ REPERTUAR FILMOWY
SLONDYNK MARZEC 2018

15-18 marca 2018 (czwartek - niedziela)

5. SHALOM POLIN. GDANSKI PRZEGLAD FILMOW O TEMATYCE
ZYDOWSKIE]

Wstep wolny na wszystkie wydarzenia!

22 marca 2018 (czwartek) godz. 18.30
Horyzonty kina: DZIENNIK MASZYNISTY
(2016)

rez. Milo$ Radovi¢, Chorwacja, Serbia, 89
min.

Miejsce: Aula 1.43, Wydziat Filologiczny Uniwersytetu Gdanskiego,
Ul. Wita Stwosza 55 Gdansk Oliwa

Karnety:

1 film - 10 zt ulgowy * / 15 z normalny,

2 filmy - 15 zt ulgowy * / 25 zt normalny,

4 filmy - 25 zt ulgowy * / 40 zt normalny,

* karnety ulgowe dla studentow, uczniow i stuchaczy Gdanskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz posiadaczy Metropolitalnej Karty dla
Kultury (sprzedaz karnetow pot godziny przed seansem).



PRZEGLAD FILMO TEMATYCE ZYDOWSKIE]

DYSKUSYJNY KLUB FILMOWY MItOSC BLARN KI UG,
AKADEMICKIE CENTRUM KULTURY ALTERW G,
TOWARZYSTWO POLSKO-1ZRAELSKIM WSP IEDZIC
MORESHET MESHUTEFET

ZAPRASZAJA NA

5. GDANSK|
PRZEGLAD
FILMOW 0
TEMATYCE
IYDOWSKIES

15-18 MARCA 2018
(czwartek-niedziela)

PROGRAM WYDARZENIA

15 MARCA | CZWARTEK

MIEJSCE: Aula 1.43, Wydziat Filologiczny GODZ.19:30-20:45 18 MARCA | NIEDZIELA
Uniwersytetu Gdariskiego, ul. Wita Stwosza 55 . BLOK FILMOWY Il
Gdarisk Oliwa HUMMUS GODZ. 11:00-13:00
rez. Oren Rosenfeld, Izrael, 2016, 72 min. WARSZTATY TANCA IZRAELSKIEGO
GODZ.17:30-18:30 - prowadzenie Alicja Stark
WYKLAD dr Piotr Kurpiewski UG - Marcowe 17 MARCA | SOBOTA
Migdaty. Wptyw wydarzen Marca '68 na polska MIEJSCE: Sala 41, Budynek Akademickiego Centrum
kinematografie MIEJSCE: Aula 1.43, Wydziat Filologiczny Kultury UG Alternator, ul. Wita Stwosza 58,
Uniwersytetu Gdaniskiego, ul. Wita Stwosza 55 Gdarisk Oliwa
GODZ. 18:30-20:00 Gdarisk Oliwa
BLOK FILMOWY |
PRZY PLANTY 7/9, GODZ. 14:00-16:00 MIEJSCE: Aula 1.43, Wydziat Filologiczny
rez. Michat Jaskulski, Lawrence Loewinger, Polska, WARSZTATY KULINARNE Uniwersytetu Cdanskiego, ul. Wita Stwosza 55,
USA, 2016, 86 min. Jak upiec dobra chatke szabasowa? Gdarisk Oliwa
Dyskusja po filmie z historykiem i filmoznawca - prowadzenie Katarzyna Mazurkiewicz
dr Piotrem Kurpiewskim GODZ. 15:00-16:00
GODZ.16:30-17:30 BLOK FILMOWY VI
16 MARCA | PIATEK BLOK FILMOWY IV NAD BRZEGIEM JARKONU, rez. Avi Belkin, Izrael,
IDA | IRENA, 2015, 60 min.
MIEJSCE: Aula 1.43, Wydziat Filologiczny rez. Piotr Morawski, Polska, 2016, 28 min.
Uniwersytetu Gdariskiego, ul. Wita Stwosza 55 ECHA ZE STRYCHU, GODZ.16:00-17:00
Gdarisk Oliwa rez. Debbie Goodstein, USA, Polska, 2015, 36 min. WYKLAD Sylwia Jankowy - Holokaust na
fotografiach. Dokument czy mistyfikacja?
GODZ. 15:00-16:30 GODZ.17:30-19:00
WARSZTATY JEZYKOWE - Jidysz dla SPOTKANIE AUTORSKIE GODZ.17:00-18:00
poczatkujacych - prowadzenie Maria Ka Kawska Z PAWLEM SMOLENSKIM, reportazystg . BLOK FILMOWY VII
i dziennikarzem, autorem zbioru reportazy WYTRWALOSC,
GODZ.17:00-18:00 Jzrael juz nie frunie” rez. Matgorzata Imielska, Polska, 2015, 70 min.
BLOK FILMOWY I
Pokaz filméw krétkometrazowych: GODZ. 19:15-20:15 GODZ.18:00-19:30
WEDROWCY- JERUSALEM FILM . BLOK FILMOWY V BLOK FILMOWY VIII
WORKSHOP 2017, Izrael 2017, 53 min. NARINGU ZYCIA, W CIENIU DRZEW
rez. Uri Borreda, Izrael, 2016, 60 min. rez. Valentina Arena, Wtochy, 2016, 52 min.

GODZ.18:15-19:15

BLOK PODROZNICZY

Prezentacje multimedialne:

Michaj Sodolski / Tomasz Szewczyk /
Paulina Bloch i Sonia Romanowska

WSTEP WOLNY NA WSZYSTKIE WYDARZENIA

MIEJSCE: AULA 1.43, WYDZIAL [l 0G CZNY UNIWE RSYTETU GDANSKIEGO, UL. WITA STW[]S 55 GDANSK []LI A
SALA 41, BUDYNEK AKADEMICKIEGO CENTRUM KULTURY UG ALTERNATOR, UL. WITA STWOSZA 58 GDANSK OLIWA
ﬁ ORGANIZATORZY: SZCZEGOLOWY PROGRAM NA
b : WWW.DKF.PL

UNIWERSYTET GDANSKI

Prezydent Miasta Gdasisha
Pawes AbAmomes

T (— .‘_ INAIDZ NAS
WEDwor SR @ FACEBOOK.COM/DKFMILOSCBLONDYNKI




9.03.2018
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SALA TEATRALNA UG
BUDYNEK NEOFILOLOGI!
WITA STWOSZA 51, GDANSK

WSTEP WOLNY

NA UNIWERSYTECIE GDANSKIM

ORKIESTRA KAMER/}LNA W PROGRAMIE M.IN.:
AKADEMII MUZYCZNEJ W GDANSKU J.S. BACH
THANOS ADAMOPOULOS (BELGIA) KONCERT NA 2 SKRZYPIEC D-MOLL BWV 1043
SOLISTA, DYRYGENT D. SZOSTAKOWICZ
ANDRZEJ KACPRZAK SYMFONIA KAMERALNA OP. 110A
SOLISTA, PRZYGOTOWANIE ORKIESTRY

ﬁ LR INATOR

TREFA D2ItAR TWORCZYCH
UNIWERSYTET GOAkSE




Koncert Orkiestry Kameralnej Akademii Muzycznej w Gdansku

9. marca (pigtek) o godz. 19.00, w Sali Teatralnej Wydziatu Neofilologicznego UG (ul.
Wita Stwosza 51) odbedzie sie Koncert Orkiestry Kameralnej Akademii Muzycznej
w Gdansku. Bedzie to drugi koncert tegorocznego cyklu ,,Muzyka na Uniwersytecie

Gdanskim”, ktory gosci na UG od 2015 roku i jest kontynuacjg cyklu ,Muzycznych

wtorkow na UG”.

Tym razem na scenie Sali teatralnej UG swoje umiejetnosci zaprezentuja najlepsi
instrumentaliSci Katedry Instrumentéw Smyczkowych, tworzacy kilkunastoosobowy

sktad Akademickiej Orkiestry Kameralnej pod opieka dr. hab. Andrzeja Kacprzaka.

Wydarzenia muzyczne na Sali Teatralnej UG realizowane sg we wspétpracy
Uniwersytetu Gdanskiego, Akademickiego Centrum Kultury UG "Alternator”,
Akademickiego Choru Uniwersytetu Gdanskiego oraz Akademii Muzycznej im.
Stanistawa Moniuszki w Gdansku. Pomystodawca cyklu jest prof. Marcin Tomczak -
Dyrygent i Dyrektor Akademickiego Choru Uniwersytetu Gdanskiego oraz profesor
gdanskiej Akademii Muzyczne;.

WSTEP WOLNY

W programie m.in.
J.S.Bach - Koncert na 2 skrzypiec BWV 1043

D.Szostakowicz - Symfonia kameralna op. 110a

Wykonawcy:
Orkiestra Kameralna Akademii Muzycznej w Gdansku
Thanos Adamopoulos (Belgia) - solista, dyrygent

Andrzej Kacprzak - przygotowanie orkiestry, solista

Informacje o wykonawcach i programie koncertu:

www.ack.ug.edu.pl/muzyka/koncert-orkiestry-kameralnie-akademii-muzycznej-w-

gdansku/



http://www.ack.ug.edu.pl/muzyka/koncert-orkiestry-kameralnie-akademii-muzycznej-w-gdansku/
http://www.ack.ug.edu.pl/muzyka/koncert-orkiestry-kameralnie-akademii-muzycznej-w-gdansku/

PRELEKCJA W CIEE

Centrum Informacji i Edukacji Ekologicznej
w ramach cyklu comiesiecznych spotkan mitosnikow
ekologii
zaprasza na prelekcje:

»Chronmy dzikie pszczoty”
ktorg zaprezentuje Pan: Jan Dgbrowski

Spotkanie odbedzie sie 15 Marca 2018 roku (czwartek)
0 godz. 16:00 w Sali Herbowej Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Pomorskiego (ul. Okopowa 21/27).

Czlowiek wiele zawdziecza pszczotom. O ich niezwyktosci
nikogo nie trzeba przekonywac. Fakty méwiag same za siebie!
Potowa roslin uprawnych zapylana jest przez pszczoty.

Pszczota miodna jest najliczniejszym zapylaczem wsrod
wszystkich pszczot ale i wartosci pracy pozostatych dzikich
zapylaczy nie mozemy tu poming¢. Chocby z tego wzgledu,
dla cztowieka jak i dla catej przyrody, ochrona pszczot jest

tak wazna. O tym w jaki spos6b my mozemy wspomoc dzikie
pszczoty ustyszymy na najblizszym spotkaniu czwartkowym.

Spotkanie odbedzie sie dzieki dofinansowaniu ze Srodkéw
Wojewoddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Gdansku.

Serdecznie zapraszamy!



SPOTKANIE PODROZNICZE
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3r°

Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna
im. Josepha Conrada Korzeniowskiego w Gdansku
zaprasza

Spotkanie podroznicze
Prezentacja Justyny Rogowskiej

Zapraszamy na prezentacje Justyny Rogowskiej, pasjonatki
podrdzy, poznawania nowych miejscioséb. W ostatnich
dwéch latach odwiedzita m.in. Finlandie, Ugande, Hiszpanie

i Wyspy Kanaryjskie.

Jest Prezeska i zatozycielka Fundacji Otwarty Swiat dla
Wszystkich. Bierze udziati organizuje rejsy zeglarskie, ktérymi
stara sie takze zarazac inne osoby z niepetnosprawnosciami.
Jej dziatalnos¢ w tej dziedzinie zostata doceniona w 2017 roku ™
poprzez przyznanie nagrody w konkursie Czerwonej Rozy
Wiatréw, za promocje zeglarstwa wsrdd oséb

z niepetnosprawnosciami.

Doktorantka na studiach z zakresu pedagogiki UG, oraz
nauczyciel akademicki na tréjmiejskich uczelniach wyzszych.

@
@}’ STPGARTY BWIAT SIANSA JR CHANCE

DLA WSZYSTKICH Chance for the Blind Foundation

15 marca 2018 (czwartek) godz. 18.30
Biblioteka Manhattan P
al. Grunwaldzka 82, Gdansk-Wrzeszcz ﬁ?’
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SERCA GWIAZD

Przemek % dzieciom
Spotkanie charytatywne z cyklu
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Agnieszka 17.03.18 345:00
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Zatoka Sztuki, Sopot Cegietki - 20 zt

. Dostepne w recepcji
Al. Mamuszki 14 tel. 512-811-973

»
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MARZEC NA OBCASACH

Marszatek Wojewodztwa Pomorskiego
Mieczystaw Struk

zaprasza mieszkanki Pomorza

na bezptatne warsztaty rozwojowe
| motywacyjne ze specjalistami

Zajecia odbywaja sie w: Bytowie, Chojnicach, | Marcowa akcja trwa od 5 do 28 marca.
Cztuchowie, Dzierzgoniu, Gdansku, Kartuzach, | Dedykowana kazdej kobiecie od 18 roku zycia.
Koscierzynie, Kwidzynie, Malborku, Miastku, | Organizowana jest w wojewodztwie
Pucku, Stupsku, Sztumie, Tczewie, Ustce, Wejherowie. | pomorskim juz po raz piaty.
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WOJEWODZKI URZAD PRACY W GDANSKU JEDNOSTKA SAMORZADU
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Szczegoty: www.wup.gdansk.pl/marzecnaobcasach
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aec na Obcasack

Harmonogram warsztatow organizowanych przez
Wojewodzki Urzad Pracy w Gdansku

5 marca 14% - 17%

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
w Gdansku

.Mapa Marzei - Mapa Celow"”
Karina Sep — mentor, konsultant, coach

6 marca

11%-13%

Kampus Uniwersytetu Gdanskiego
«Rekrutacja w kobiecym wydaniu.

Jak odnies¢ sukces na rozmowie
kwalifikacyjnej”

Ewelina Kaczmarek - specjalista ds. rekrutacji
State Street Bank w Gdansku

14%°-17%

Politechnika Gdaniska

.Feedback bez krytyki, czyli informacja
zwrotna w Srodowisku pracy szansg na
lepsze relacje i rozwoj firmy”

13 marca 12% - 17%

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
w Gdansku

.Kobieta w roli gtownej"

Agnieszka Pradzinska-Jedrzejek, Iwona Piotrowska
doradcy zawodowi (CliPKZ w Gdansku)

Goscinnie:

«Motywacja jest kobietg”

Monika Seredyn-Turowska, terapeuta GACA System
«Ergonomia na co dzien - jak zadbac

o0 swoje ciato i dobre samopoczucie”
Anna Strzelecka — doradca zawodowy (CliPKZ w Gdansku)

,Badz Swiadoma kobieta - dbaj o siebie

- badaj sie — profilaktyka raka piersi

i raka szyjki macicy”

Anna Ziemianska, Prezes Gdanskiego Stowarzyszenia

Kobiet ,AMAZONKI", Dr. med. Monika Nowaczyk, onkolog,
dyrektor Wojewodzkiego Centrum Onkologii w Gdansku

U'U

== 19-20 marca 9% - 14%°
Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej w Gdansku
.Poznaj siebie — odkryj swoj
potencjat zawodowy i osobisty”
Klaudia Zagorowicz, doradca zawodowy
(CliPKZ w Gdansku)
Goscinnie:
Agata Madej-Molczyk — psycholog,
Mind & Business Studio Rozwoju

21 marca 14%° - 17%

State Street Bank w Gdansku
.KobiecoS¢ — maj atut i moja sita”
Iwona Piotrowska, Agnieszka Pradzinska
-Jedrzejek — doradcy zawodowi

(CliPKZ w Gdansku)

«Zdrowy pracownik = efektywny
pracownik. Nawyki zywieniowe
dobrego pracownika. Planowanie

U“u
15 marca 12% - 14
Akademia Morska w Gdyni
.Kobieta — najlepszy logistyk"”
Warsztaty zarzadzania soba w czasie.
Dorota Derheld - pedagog, psycholog, doradca zawodowy,
PPP nr 2 w Gdyni

Maciej Janczuk — trener komunikacji, coach positkow i organizacja gotowania”

Magdalena Wysocka — dietetyk medyczny
.Dodaj diete”

U'u
223 7 marca
Qoo _ 1200

Wyzsza Szkota Bankowa w Gdansku

22 marca 9% - 14

.Jak sie ktocic, zeby sie nie poktocic,

czyli konflikt szansa na lepsze relacje
osobiste”

Maciej Janczuk — trener komunikacji, coach

1220 -15%

.Poznaj action learning — ucz sie i dziataj”

Marta Wrobel, Magdalena Okuniewska — trenerki
metody Action Learning

8-9 marca

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowe;j
w Gdarisku

10°° - 150

.Kobieto przejdz na jasng strone Twoich mocy”
Iwona Piotrowska, Agnieszka Pradzifska-Jedrzejek

— doradcy zawodowi (CliPKZ w Gdansku)

Goscinnie:

08.03.2018 — , Ubierz si¢ w pewno5c siebie”

Karolina Pobtocka — wizazystka, stylistka

09.03.2018 — , Kobieta w obiektywie

- o fotografii biznesowej”

tukasz Tokarski — fotograf

16 marca 10% - 14%°

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
w Gdansku

.Wysztam z rynku pracy - zaraz wracam...”
Iwona Piotrowska, Agnieszka Pradzifnska-Jedrzejek

— doradcy zawodowi, (CliPKZ w Gdansku)

Goscinnie:

+Aktywnos¢ zawodowa Pomorzanek”

Marcin Sredzinski, PORP, WUP w Gdansku

.Kobiety na rynku pracy — ambicje
i wyzwania"

Anna Budniak, Paulina Stankiewicz,

Hays Poland Sp. z 0.0.

.Rozwoj i praca poprzez wolontariat”
Agnieszka Buczynska, Prezes Regionalnego
Centrum Wolontariatu w Gdansku

16 marca 10% - 14%°

Kampus Uniwersytetu Gdanskiego

.Wyjdz poza schemat i zacznij realizowac swoje
cele w petni potencjatu”

Ewa Roszak — psycholog coach oraz trener rozwoju
osobistego i biznesu

Politechnika Gdanska

+Zaplanuj kariere z Business Model You”
Anna Strzelecka, lwona Piotrowska — doradcy
zawodowi (CliPKZ w Gdansku)

23 marca 9% - 14%°

Wyzsza Szkota Administracji i Biznesu w Gdyni

.Networking na rynku pracy”
Klaudia Zag6rowicz — doradca zawodowy
(CliPKZ w Gdansku)

26-28 marca 9% - 14%

Wyzsza Szkota Bankowa w Gdansku
«Sama sobie szefem. Jak zaplanowac,
zatozyc i prowadzic wtasng firme"”
Anna Strzelecka, Krzysztof Swietalski

— doradcy zawodowi (CliPKZ w Gdansku)
Goscie specjalni:

Przedsiebiorcze kobiety

Obowigzujg
wczesniejsze zapisy

4 Liczba miejsc

2] jest ograniczona

Szczegotowy program warsztatow
na www.wup.gdansk.pl/marzecnaobcasach

Zapisow na warsztaty mozna dokonywat telefonicznie pod nr. 58 32 37 230, mailowo: doradcy@wup.gdansk.pl badz osobiscie
w siedzibie Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, Gdarisk, ul. Zabi Kruk 16 (parter)
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POMOC DLA STASIA - PODARUJ 1% PODATKU!

Zbliza sie czas, kiedy musimy ztozy¢ roczne deklaracje podatkowe do urzedu
skarbowego, ale to rowniez czas iokazja, kiedy mozemy zrobi¢ co$ dobrego
i pozytecznego. Dlatego tez zwracamy sie z prosbg do Wszystkich Stuchaczy GUTW
o przekazanie 1% swojego podatku na rehabilitacje matego Stasia - Wnuczka
Stuchaczki Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

*‘*i:*‘g? Otwgrte
! Ramiona
Frereinz)s Splutu Remiemeye

Pomoz Stasiowi
Podaruj 1% podatku

Podopiecznemu Fundacji
Otwarte Ramiona

www.otwarteramiona.pl

Stas urodzit sie 21.12.2016 r. w Gdansku. Wazyt woéwczas 4200g
i mierzyt 59cm. Podczas trudnego i gwattownego porodu, doszto m.in.
do porazenia splotu barkowego typu Erba i Duchenne’a. Stas ruszat
jedynie paluszkami lewej dioni.

Dzieki pomocy dobrych ludzi udaje sie usprawniac raczke. Stas chwyta
juz przedmioty, ale nadal mamy problem z wyprostowaniem raczki,
supinacjg, opadajacym barkiem, wystajacg topatka, asymetrycznym
raczkowaniem, wykrzywianiem sie na jedna strone.

Aby nasza praca nie poszfta na marne musimy nadal usprawniaé
i utrzymac miesnie i nerwy raczki w jak najlepszej kondycji niezbedna
jest dalsza diuga i kosztowna rehabilitacja.

Kazde wsparcie sie liczy — dziekujemy!

Kontakt do mamy: Jolanta Kwiecinska, e- mall 'olI 2 (@

Otwarte Ramlona kundacja Splotu Ramac—nne”o
ul. M. Konopn'__pﬁkle} 1189 DZickandw Lesny 05-092 tomianki

KRS 0000142952
nr konta. 908009 00070017 3342 2001 0001

NIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZEGZ ORGANIZAGJI POZY TKU
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BIURO GUTW

ul. Bazynskiego 1a
[ pietro, pokoj 119
tel. 58 523 23 54

trzeciwiek@ug.edu.pl
INDEKSY
PO ODBIOR INDEKSU
ZAPRASZAMY L@,
DO BIURA GUTW UNTWERSYTET GOARSX]

INDEKS

SLUCHACEA
GOANSKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGD WIEK]
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