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Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku RUUEGSUENLIE

Gdanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku

Biuletyn

Szanowni Panistwo, Stuchacze Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku!

Zachecam Panstwa do zapoznania sie z aktualnymi informacjami.

W szczegolnosci prosze zwrdci¢ uwage na informacje o salach, w ktorych
odbywajq sie zajecia dodatkowe (niektdre zajecia odbywaja sie w innych salach,
niz w minionym semestrze).

Gdyby mieli Panstwo pytania, watpliwosci, problemy - jesteSmy do Panstwa
dyspozycji!

Tradycyjnie juz, zapraszamy na naszg strone internetowg www.gutw.ug.edu.pl ,
a takze na profil GUTW UG na portalu spotecznosciowym >>Facebook UTW<<.

Z powazaniem
Agnieszka Nikodem
Kierownik Biura GUTW

SEMESTR LETNI, OFERTA EDUKACY]JNA

Oferta podstawowa, semestr letni 2016/2017: kliknij
Oferta zaje¢ dodatkowych, semestr letni: kliknij

Organizacja semestru letniego , informacje: kliknij
Charakterystyka zaje¢ dodatkowych: kliknij

INFORMACJE, BIEZACE KOMUNIKATY

AKTUALNOSCI, BIEZACE KOMUNIKATY: kliknij

L}
¢ AKTUALNOSCI @
eZMIANY
¢KOMUNIKATY

BADZ NA BIEZACO!


http://www.gutw.ug.edu.pl/
https://www.facebook.com/Gda%C5%84ski-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-Uniwersytetu-Gda%C5%84skiego-1851297585096286/
http://gutw.ug.edu.pl/oferta_gutw/oferta_podstawowa
http://gutw.ug.edu.pl/oferta/zajecia_dodatkowe
http://gutw.ug.edu.pl/organizacja_roku_akademickiego
http://gutw.ug.edu.pl/charakterystyka_zajec_z_oferty_dodatkowej
http://gutw.ug.edu.pl/media/aktualnosci/59328/komunikaty_biezace_aktualnosci_zmiany

ODWOLANE ZAJECIA

6 marca, poniedziatek
Jezyk niemiecki z mgr 1zabelg Kowalska

zajecia odwolane.

W PRZYSZLYM TYGODNIU!

yd

SRODA, 8 marca (AULA)

* godz.15:30-17:00
prof. dr hab. Aleksander Kotodziejczyk

Kobiety w nauce, polityce i biznesie.

* g0dz.17:10-18:10
dr Magdalena Nowakowska

Starozytna Grecja od kuchni - wszyscy sq rowni, ale niektdrzy troche
bardziej.

CZWARTEK, 9 marca

* godz.15:30-17:00

prof. Grzegorz Wegrzyn
Choroby genetyczne cztowieka. AUDYTORIUM B

* godz.17:10-18:10
mgr Milena Rudzinska

Majowie, Aztekowie, Inkowie - celebryci Ameryki prekolumbijskiej

INDEKSY
PO ODBIOR INDEKSU
@ ZAPRASZAMY
BESm_— DO BIURA GUTW

INDEKS ul. Bazynskiego 1a

I pietro, pokodj 119

SLUCHALEA
GOASRSKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIHE

BIURO GUTW

tel. 58 523 23 54
trzeciwiek@ug.edu.pl

0 WIEKL



mailto:trzeciwiek@ug.edu.pl

PRZYPOMINAMY

e o e ORGANIZACJA SEMESTRU LETNIEGO 2016/2017 e e o

20 marca

Dzien Rektorski wolny od zajec¢ (Swieto UG)

13 - 18 kwietnia - wakacje wiosenne (przerwa swigteczna),
19 kwietnia - zajecia zgodnie z planem,

1-3 maja - weekend majowy, dni wolne od zajec,

31 maja - Uroczyste zakonczenie roku akademickiego
(ostatni dzien zaje¢ dodatkowych!).

SAMOOBRONA DLA SENIOROW

"KARATE DLA SENIOROW"
2 ELEMENTAMI SAMOOBRONY

MIEJSCE: GDANSKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
UNIWERSYTETU GDANSKIEGO

* karate specjalnie dla seniorow
* nauka technik samoobrony ZAJfGIA.' 1 RAZ W TYGODNIU
» ¢wiczenia ogdlnorozwojowe dostosowany do wieku ' CZAS: 60 min :

* Zajecia pozytywnie wplywajace na zdrowie & ;
* zZajecia trwajq 60 minut P’ATEK- 11:40

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA!!!
ZAPISY: GDANSKI UNIWERYTET TRZECIEGO WIEKU
+48 58 523 23 54

PROWADZACY:
MGR EWELINA LITWINSKA - INSTRUKTOR KARATE 3 DAN
MGR ADRIAN LITWINSKI - INSTRUKTOR KARATE 3 DAN



KULTURA JAPONII

Spotkania z Kulturg Japonii
Drodzy Stuchacze Uniwersytetu III Wieku, Mito$nicy Kraju Kwitnacej Wisni,

Od 2011 r. prowadze zajecia z Kultury Japonii. To juz 6 lat, a jeszcze tyle
do odkrycia przed nami! Nasze spotkania od poczatku byty okazja do poznania
niezwyktych historii iobyczajow mieszkancow archipelagu Wysp Japonskich.
ZgtebialiSmy tajemnice ogroddéw japonskich, poznawaliSmy sztuke Kkaligrafii,
malarstwa, architektury. WkroczyliSmy na chwile na droge herbaty i droge kwiatéw, by
na koniec semestru zawsze syci¢ oczy iapetyt urokliwg kuchnig azjatycka
w restauracjach sushi. Nanaszych spotkaniach goscili znawcy obyczajow, wybitni
kulturoznawcy, pisarze, teatrolodzy.

W nadchodzacym semestrze zapraszam do zapisow Wszystkich Stuchaczy.
Grupa bedzie spotykac sie w poniedziatki (co dwa tygodnie) w godz. 16:45-18:15.
Zapraszam goraco!

TO-EN (Anna Bratkowska), autorka spotkan z Kulturg Japonii.
Wybrane tematy:
o Przyroda w kulturze Japonii
o Sztuka ogrodéw
« Kaligrafia - magia pedzla - warsztaty

 Sztuka parzenia herbaty -

« Plynace obrazy - drzeworyty japonskie
o Niezwykte tradycje kulinarne Japonii
o Ceramika japonska - warsztaty w plenerze i... wiele innych niespodzianek!
kokok
O prowadzacej:
TO-EN jest tancerka butoh. Butoh to nazwa wspotczesnej formy tanca, ktdry narodzit
sie w Japonii pod koniec lat 50-tych XX w. TO-EN oznacza po japonsku ,Ogréd -
Ziemski” ijest imieniem artystycznym Anny Bratkowskiej. Tancerka swa droge
artystyczng rozpoczeta w Szwecji w zespole tanica butoh SU-EN Butoh Company.
Od momentu powrotu do Polski w2009 r., TO-EN prowadzi aktywng dziatalnos¢
sceniczng, promujgc zaro6wno butoh, jak i kulture Japonii.

Wiecej informacji: www.toenbutoh.com

Stuchacze, ktorzy sq zainteresowani dopisaniem sie do zaje¢ z Kultury Japonii proszeni sq
o0 kontakt z Biurem GUTW tel. 58 523 23 54.


http://www.toenbutoh.com/

SPACERY Z TPG

A Aualny plan spaceréw

z Towarzystwem Przyjaciét Gdanska.
Spacery odbywaja sie w kazdy wtorek, o godz. 11.00,

miejsca spotkan podane w zestawieniu.
Minimalna grupa 15 oséb, odptatnos¢ 5 zt od osoby-donacja na rzecz TPG.
Organizator spacerow: Towarzystwo Przyjaciot Gdanska nr tel. 602 278 051

DATA Temat spaceru Miejsce zbiorki
07.03.2017 |Na Debowej Gorze (Lostowice) prZySta.HEk Rt
Lostowicach
14.03.2017 |Dwor i park zakoniczynski przystanek na petli Wilanowska
21.03.2017 f;i;el;i((if Czarpee vty O S spotkanie pod Dolng Brama
. . . . zwiedzanie Muzeum Strefa
28.03.2017 | W poszukiwaniu Wolnego Miasta Gdanska Historyczna Wolnego Miasta Gdariska
04.04.2017 ii‘:zggf;xo(;z; ﬁﬁ?_nsme tereny przystanek przy rynku ul. Elblgska
11.04.2017 Ktoredy do Cielatkowa??? - tajemnice spotkanie na petli tramwajowej w
T jelitkowskich uliczek. Jelitkowie
oy . spotkanie na przystanku przy
18.04.2017 | Brzeznienskie Klimaty stadionie pitkarskim ENERGA Gdansk
25.04.2017 |Tajemniczy Nowy Port spotkanie przy Dawnym Domu Kultury
02.05.2017 |Z wizyta w Twierdzy WistoujsScie spotkanie przed wejsciem do twierdzy
09.05.2017 |Narodowe Muzeum Morskie I spotkanie pod Zurawiem
16.05.2017 |Narodowe Muzeum Morskie II spptkame po drugiej stronie - przy
spichlerzach
23.05.2017 rl’sets;ﬁ;‘c’;i;te broni si¢ nadal... - spacer | .1p \\ A WODNY
30.05.2017 |Oliwa-spacer po urokliwych zakatkachl |petlaw Oliwie
06.06.2017 ?l:x{a;gpacer po urokliwych zakatkach petla w Oliwie
Oliwa-spacer po urokliwych zakatkach o
13.06.2017 (KATEDRA) petla w Oliwie petla w Oliwie
20.06.2017 ?tlg‘; S;’:(f)er po urokliwych zakatkach 1 & .« o 45700
27.06.2017 |Gdanskie historyczne zaklady ul. Dickmana,/ Grunwaldzka

przemystowe

Prosze zwroci¢ uwage na podane terminy, gdyz w poprzednim Biuletynie zostaty
podane btedne daty spaceréw w marcu i maja. Daty zaznaczone na niebiesko sg datami
poprawnymi. Za pomytke przepraszamy.




DNI MOZGU NA UG
DNl MOZLGU

17 118 marca 2017 r. odbedzie sie

o°..‘.°.'..e..o..o
ST aReres v eisete, 7. edycja tréjmiejskich obchodéw
P e s Saeiasttes Swiatowego Tygodnia Mézgu.
"ﬁ o": ":. e '. .:'g AKcja bedzie miata miejsce na Wydziale Biologii
:._.: “o.'...f’. r38e ...,3 Uniwersytetu Gdanskiego.
® Pghbt

Dni Moézgu w TrojmieScie skierowane sg do wszystkich

zainteresowanych budowa i funkcjonowaniem najbardziej
ztozonego organu jakim jest moézg. Wyklady iwarsztaty beda doskonatg okazjg
na pogtebienie wiedzy natemat modzgu, atakze poznanie pracy neurobiologow,
neurochirurgéw ineuropsychologéw, zajrzenia do laboratoriow iwtasnorecznego
poeksperymentowania.

W programie Dni Mdzgu znalazly sie atrakcje zaré6wno dla dorostych, mtodziezy,
jak i najmtodszych.

W ramach tegorocznych Dni Moézgu przygotowaliSmy kilkanascie wyktadow
oraz blisko 150 warsztatéw i pokazéw laboratoryjnych orazseminariéw, podczas
ktorych bedzie mozna m.in. popracowa¢ w laboratorium neurobiologicznym
i przesledzi¢ kazdy z etapéw badan nad mozgiem, poddac sie badaniu EEG, sprawdzic¢
jak w praktyce mdzg porozumiewa sie z mie$niami, jak dziata kazdy ze zmystéw i jak
mozna je oszukaé, zmierzy¢ czas odruchu kolanowego, zobaczy¢ pokaz mozgu
w tréjwymiarze, sprawdzi¢ pte¢ swojego mozgu, dac sie oszuka¢ wtasnym zmystom,
zobaczy¢ jakim sprzetem podczas operacji postuguja sie neurochirurdzy i wiele, wiele
wiecej. Podczas wyktadéw bedzie mozna dowiedzie¢ wielu ciekawych informacji
o funkcjonowaniu mézgu zaréwno w zdrowiu, jak i chorobie.

Nie zabraknie rowniez atrakcji dla najmtodszych takich jak warsztaty
o funkcjonowaniu mézgu i zmystéw, specjalny wyktad dla dzieci o tym jak dziata mozg
oraz konkursy z nagrodami.

Organizatorem akcji jest Wydzial Biologii Uniwersytetu Gdanskiego,
a wyktady i warsztat prowadzi¢ beda pracownicy, doktoranci i studenci m.in. z Katedry
Fizjologii Zwierzat i Cztowieka UG, Studenckiego Kota Naukowego ‘Homunculus’ UG,
Kota Nauk Psychologicznych ‘Anima’, Studenckiego Kota Naukowego Neurochirurgii
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego i wielu innych.

Wstep na wszystkie wyktady oraz warsztaty i pokazy jest wolny. Na niektore
warsztaty obowigzuje wstepna rezerwacja miejsc.

Wszystkie informacje o Dniach Mézgu, w tym szczegélowy program akcji,
znajdujq sie na stronie internetowej akcji: http: //www.dnimozgu.ug.edu.pl

Facebook: http://www.facebook.com/dni.mozgu.trojmiasto


http://www.dnimozgu.ug.edu.pl/
http://www.facebook.com/dni.mozgu.trojmiasto

SPEKTAKL PT. ,HAMLET.MIL.OSC”

HAMLET.MILOSC Dzialajace w ramach Akademickiego

Centrum Kultury UG Alternator
e prees STANDBY STUDIO zaprasza na spektakl
pt. ,Hamlet.Mitosc”.

Scenariusz i rezyseria - Jan Orszulak
Sztuka inspirowana ,Hamletem” Williama
Szekspira.

8 marca, godz. 19:00
Sala Teatralna - Wydzial Neofilologiczny

WSTEP WOLNY!

Premiera 8 marca 2017 godz. 19:00 Wydzial Neofilologii UG

Standb /
ALTER cudic) 8

Jeden z najczesSciej adaptowanych utworéw literackich
na $wiecie. Doskonale utkana opowies$¢ o dunskim ksieciu, ktory mierzy sie ze Swiatem,
wlasnym szalenstwem oraz mito$cig. Okrutna gra, podczas ktorej pekajg mury
racjonalnego $wiata i przekroczone zostajg wszelkie granice. Hamlet to
wielowymiarowa sztuka, ktéra nigdy nie wyjdzie z mody, bo kt6z nie zadat sobie nigdy

pytania: ,By¢ albo nie by¢”?

Scenariusz i rezyseria - Jan Orszulak
Asystent rezysera - Dominik Gatgzka
Obsada:

HAMLET - Dominik Gatazka
HORAC]O - Tomasz Maciejewski
OFELIA 1 - Katarzyna Malec
OFELIA 2 - Maria Dworzecka
GERTRUDA - Jagoda Kondziotka

kksk
Od rezysera:

PostawiliSmy sobie w tym sezonie niezwykle karkotomne zadanie. Dla mnie najwazniejsza rzecza przy
tworzeniu nowej interpretacji tego arcydramatu byto pozostanie uczciwym wobec Szekspira. Dopiero
wtedy, kiedy udato sie uzyska¢ formute, ktéra nie wyrzadzata krzywdy oryginatowi, mozna byto
przej$¢ do wilasnej inscenizacji. Podczas pracy nad spektaklem prébowaliSmy znaleZz¢ ten wiasciwy
balans pomiedzy naszymi chorymi wizjami, a tym co chciat przekaza¢ autor. Zapraszam na stodko-
gorzki spektakl o mito$ci. Uprzedzam jednak, Ze nie przyszliSmy o niej rozmawia¢, ale sie o nig ktdcic.

Spektakl zalecany dla widzéw petnoletnich.

Zapraszamy réwniez do polubienia i obserwowania naszej strony, gdzie znajdziecie najswiezsze

informacje o spektaklu: https://www.facebook.com/standbyforshot


https://www.facebook.com/standbyforshot

POSZUKIWANI UCZESTNICY BADAN

Wracasz na uczelnie po przerwie?
Zamieniasz zawdd lub stanowisko?
Uczysz sie, by sie doskonali¢?
Nie jestes typowym studentem?
Jestes Studentem Uniwersytetu Trzeciego Wieku?
Podziel sie swoim doswiadczeniem?

Kto: Starsi studenci (23+), osoby powracajgce na uczelnie, by zdoby¢ kolejny dyplom,
osoby uczeszczajace na zajecia w ramach ksztatcenia ustawicznego i emeryci.

Co: Projekt badawczy majacy stuzy¢ zrozumieniu sytuacji oséb doswiadczajacych
awansu poziomego, kontynuujacych zdobywanie wyksztatcenia zawodowego
(zwtaszcza po przerwie, niezaleznie od jej przyczyn) lub uczeszczajacych na zajecia
w celu samodoskonalenia, a nie zdobycia dyplomu.

Po co: Celem Badania jest zyskanie wgladu w doswiadczenie niestandardowych
studentow w Polsce. Wasze dosSwiadczenia mogg by$ zrodtem wartoSciowych
informacji dla przysztych studentéw przewartosciowujgcych swoje cele edukacyjne.
Wyniki badania moga postuzy¢ uczelniom do zapewniania skuteczniejszego wsparcia
studentom niestandardowym.

Jak: Osoby =zainteresowane prosze o kontakt mailowy z Sarah Flamminio
c.e.research.gdansk@gmail.com w celu ustalenia terminu wywiadu.

Katedra Zywienia Klinicznego i Klinika Geriatrii zapraszajq na badania
przeznaczone dla mezczyzn w wieku 65 r.z. i powyzej.

U uczestnikow ocenimy stan odzywienia, zbadamy sktad ciata i
oznaczymy m.in. stezenie witaminy D.

e Badania trwajg od 8.30 do ok. 10.30. - w miedzyczasie nastgpi dwukrotne
pobranie krwi.

e Nalezy zgtosic sie na czczo, z listg przyjmowanych lekow.

e Miejsce badan: Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku, ul. Debinki 7,
Budynek nr 15 (Katedra Zywienia Klinicznego miesci sie na prawo od windy na
potpietrze).

e Zapisy przyjmuje Dr Anna Dardzinska mail: annadar@gumed.edu.pl
tel.: 660 08 22 99 (zgloszenia tylko SMSem) lub Edyta Wernio
tel.: 509 672 414.

Wolne s3 nastepujgce terminy:
wtorek 7 marzec-8.30
czwartek 16 marzec- 8.30


mailto:c.e.research.gdansk@gmail.com
mailto:annadar@gumed.edu.pl

JAK TO DZIALA:

n Wejdz na

www.mopr.gda.pl
i znajdz
WYSZUKIWARKE

WOLONTARIAT

Zostan Naszym

Wybierz
KATEGORIE:

Dotacz do Nas
Wolontariuszem!

B lub wybierz

OBSZAR GDANSKA
gdzie chcesz dziataé

&gg}m

v"v%‘

Skontaktuj sie z nami i DZIALAJ!

Zobacz naszg Baze Dobrych Praktyk.
Dotacz do nas i poznaj nasz zespot!

MIEJSKI OSRODEK POMOCY RODZINIE

W GDANSKU
Nasz Wolontariat

ul. Konrada Leczkowa 1A

tel. 58 342 3177

e-mail: wolontariat@mopr.gda.pl

...... e |

FB Nasz Wolontariat

www.mopr.gda.pl/wolontariat

O

O

Wolontariat Miasta Gdariska
Gdansk Volunteers




DKF REPERTUAR NA MARZEC
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DYSKUSYJNY KLUB FILMOWY MIt0S€ BLONDYNKI UG
AKADEMICKIE CENTRUM KULTURY ALTERNATOR UG

ZAPRASZAIJA

2016 | 120 min.
rez. Rafi Pitts
Francja, Meksyk, Niemcy

odz. 18:30
cz

DOBRE, BO POLSKIE:

KOMUNIA %
rez. Anna Za:oelzt: godz_ 18:30

czwartek
SHALOM POLIN
4. PRZEGLAD FILMOWY 5%
O TEMATYCE ZYDOWSKIEJ "

DNI FRANKOFONII Z ALLIANCE FRANCAISE:

) 2015 | 113 min. 23-03
e e ZUPEENIE oo 60

Luksemburg CzwartEk

OWY TESTAMENT

HORVZONTY KINA:

5% TO TYLKO KONIEC SWIATA  32.%.,

X o _ . czwartek
Miejsce: Aula 1.43, Wydziat Filologiczny Uniwersytetu Gdanskiego,
LINJAHNATOR ul. Wita Stwosza 55 Gdansk Oliwa
Karnety: Organizatorzy:
1 film - 8 zt ulgowy*, 10 zt normalny, LS LINATOR
2 filmy - 12 zt ulgowy *, 18 zt normalny, mw KOLO NAUKOWE
4 filmy - 20 z} ulgowy *, 30 zt normalny, R EIMaeNEOYS
* karnety ulgowe dla studentéw Uniwersytetu Gdanskiego, stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku Patroni medialni Partnerzy:
. . . ¥
inFo | www.dkf.pl  znaJDZ NAs NA | facebook.com/dkfmiloscblondynki ooz @ SoraOliwap]



BIBLIOTECZKA JAPONSKA

Drodzy stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku, po raz pierwszy

w historii Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Gdansku, z inicjatywy TO-EN
(Anny Bratkowskiej), prowadzacej zajecia z Kultury Japonii i dzieki pomocy
pracownikow Biura GUTW, zostata udostepniona dla Panstwa ,Biblioteczka
Japonska”. Ksiegozbior jest aktualnie niewielki, ale stworzony dzieki licznym
podarunkom, m.in. Pana Romana Pika, wieloletniego stuchacza GUTW.
Zachecamy do wypozyczania ksigzek, a takze do wzbogacania zbioru
poprzez przekazanie ksigzki na rzecz biblioteczki. Z biblioteczki beda mogli
korzysta¢ wytgcznie Stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku UG
w Gdansku. Biblioteczka znajduje sie w Biurze GUTW.

SZCZEGOLOWE INFORMACJE: KLIKNIJ] TUTA]

W zbiorach biblioteczki znajdujg sie nastepujace tytuty:

1. Kazuo Ohno, Yoshito Ohno - Swiat butoh Kazuo Ohno, Pompka,
Warszawa, 2014
2. Haruki Murakami:

Na potudnie od granicy, na zachdéd od storica, Muza, 2013
Kronika ptaka nakrecacza, Muza, 2004

Sputnik Sweetheart, Muza, 2003, 2014 (2 egzemplarze)
Przygoda z owcg, Muza, 2013

Znikniecie stonia, Muza, 2014

Slepa wierzba i $pigca kobieta, Muza, 2014

1Q84 (3), Muza, 2011 (2 egzemplarze)

1084 (2), Muza, 2011

1084 (1), Muza, 2010

Tancz, tancz, tancz, Muza, 2005,
2013 (2 egzemplarze)

Po zmierzchu, Muza, 2013
Kafka nad morzem, Muza, 2013
Koniec swiata i Hard-boiled
Wonderland, Muza, 2004
Wszystkie boze dzieci tanczq,
Muza, 2006, 2014 (2
egzemplarze)

Bezbarwny Tsukuru Tazaki i lata jego pielgrzymstwa, Muza, 2013
Mezczyzni bez kobiet, Muza, 2015

Stuchaj piesni wiatru. Flipper roku 1973, Muza,2014

3. Richard Lloyd Parry - Ludzie, ktérzy jedzq ciemnos¢, Znak, 2014


http://gutw.ug.edu.pl/z_zycia_gutw/biblioteczka_japonska
http://gutw.ug.edu.pl/z_zycia_gutw/biblioteczka_japonska

1% PODATKU - pomoc dla Stasia

Zbliza sie czas, kiedy musimy ztozy¢ roczne deklaracje podatkowe do urzedu
skarbowego i odda¢ podatek na nasze Panstwo. Ale to jest tez czas i okazja, kiedy
mozemy zrobi¢ co$ dobrego i pozytecznego. Dlatego tez zwracamy sie z prosba do
Wszystkich Stuchaczy GUTW o przekazanie 1% swojego podatku na rehabilitacje
matego Stasia - Wnuczka Stuchaczki Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

-

“a Otwarte

T« Ramiona

Pomoz Stasiowi
Podaruj 1% podatku

Podopiecznemu Fundacji
Otwarte Ramiona
www.otwarteramiona.pl

Stas urodzit sie 21.12.2016 r. w Gdansku. Wazyt wéwczas 4200g
i mierzyt 59cm. Podczas trudnego i gwattownego porodu, doszio
m.in. do ztamania obojczyka lewej reki i porazenia splotu
barkowego typu Erba i Duchenne’a. Stas ruszat jedynie paluszkami
lewej dtoni. Aby usprawniac i utrzymac miesnie i nerwy raczki w jak
najlepszej kondycji niezbedna jest dtuga i kosztowna rehabilitacja.

Kazde wsparcie sie liczy.

Kontakt do mamy: Jolanta Kwiecinska, e-mail: jollyg@02.pl

Otwarte Ramienakundacja Splotu Ramiennego
ul. M. Konopn;ckle} 17189 Dziekanow Lesny 05-092 tomianki

KRS 0000142952
nr konta: 90 8009 0007 0017 3342 2001 0001

-mimuvaou}!)wutmuwmw"wm narwieka i m—n:moh—u-am!"

kontakt@fsr.pl | = Stanislaw Kwiecirski




BEZPLATNE BADANIA

Centrum Medyczne Synexus zaprasza na bezptatne badania:

1. Osoby po 50 roku zycia na badanie densytometryczne (badanie
gestosci kosci).

Osoby, ktére maja cukrzyce i sg po 40 roku zycia, na bezptatny pakiet
badan krwi, w ktérego sktad wchodza :

2.

Lipidogram,

Morfologia,

Kreatynina,

Glukoza,

Hemoglobina glikowana.

. Osoby, ktore mialy zdarzenia kardiologiczne (zawat serca, udar

modzgu, zabieg lub operacje na naczyniach wiencowych balonikowanie-
PTCA, PCI (angipolastyka); by passy- CABG, wszczepienie stentu,
rewaskularyzacje naczyn, zabieg lub operacje na tetnicach konczyn
dolnych (by passy/stenty/balonikowanie/rewaskularyzacje naczyn)
lub tetnicach szyjnych (wszczepienie stentow/ Endarterektomia))
otrzymajg bezptatny pakiet badania krwi, w ktorego sktad wchodzg :

Lipidogram,
Morfologia,

Kreatynina,

Glukoza.

Wiecej informacji oraz rejestracja telefoniczna
bezposrednio w Centrum Medycznym Synexus

pod nr: 58 882 01 78
w godzinach 8:00-18:00 (poniedziatek-pigtek)
HASLO: ,KLUB SENIORA”




KAMPUS OLIWA - BUDYNKI

WPIA — Wydziat Prawa i Administracji, ul.
Bazynskiego 6

WS — Budynek przy ul. Wita Stwosza 58
(tzw. dawna stotowka)

WFIL — Wydzial Filologiczny,
Historyczny, ul. Wita Stwosza 55

BG — Biblioteka Gtowna,
ul. Wita Stwosza 53

DREK - budynek przy ul. Bazynskiego 1A,
tu znajduje si¢ Biuro GUTW

A

WMFI - Wydzial Matematyki, Fizyki
i Informatyki, ul. Wita Stwosza 57,

REKTORAT - ul. Bazynskiego 8,
tu jest KASA UG - III pigtro, pok. 307.




