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Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku RUMESMEELIIEN

Gdanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku

Biuletyn

Szanowni Panstwo, Stuchacze Gdariskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku!

W nadchodzacym tygodniu odbedg sie ostatnie wyklady w semestrze
letnim! Mam nadzieje, ze w tegorocznej ofercie wyktadow i prelekcji,
odnalezli Panstwo interesujgce tematy i zagadnienia. Jestem przekonaai, ze
kazdy wyktad moze by¢ inspirujacy, a takze motywujacy do samodzielnego,
dalszego poszukiwania wiedzy. Przed Panstwem réwniez ostanie dni zajec
dodatkowych tym bardziej zachecam Panstwa do aktywnego uczestnictwa w
wyktadach i zajeciach dodatkowych.

Jeszcze przed zakonczeniem obecnego semestru chciatabym Panstwa
poinformowa¢é, ze wraz z rozpoczeciem nowego roku akademickiego
2017/2018 w pazdzierniku br. zmianie ulegng optaty za zajecia
dodatkowe. Optaty wzrosng $rednio o 20 zl za zajecia na semestr. Zmiany
optat dotycza wytacznie oferty dodatkowej. Optata semestralna za oferte
podstawowaq pozostanie bez zmian i wynosi¢ bedzie 45 zl. Zmianie nie
ulegng optaty za zajecia prowadzone przez mgr 1. Hadate (szkota plecow),
mgr A. Stasiaka (joga relaksacyjna, itp.) oraz mgr T. Bienia (taniec country
i taniec towarzyski) gdyz optaty te zostaty podniesione w mijajacym roku.
Szczegbtowe informacje o wysokosSci optat w nowym roku akademickim
dostepne sa w sekretariacie GUTW. Zwiekszenie optat zwigzane jest ze
znacznym wzrostem kosztéw pracy os6b wspotpracujgcych z GUTW.

Gdyby mieli Panstwo pytania, watpliwosci, problemy - jesteSmy do
Panstwa dyspozycji!

Z powazaniem,
Agnieszka Nikodem
Kierownik Biura GUTW



WYKEADY W NADCHODZACYM TYGODNIU

pd

SRODA, 24 maja (AULA)
e go0dz.15:30-17:00

dr hab. Jacek Dominiczak prof. ASP
Biennale di Venezia w Pawilonie Polskim.

e godz.17:10-18:10
Michat Kochanczyk Sladami marzen.

»Ten wyktad ma charakter retrospektywny. Podczas przedstawiania moich wypraw i
pasji bede mowit o tym, co stanowito inspiracje do wielu wyzwan, jakie to wydarzenia,
spotkania, przeczytane ksiqzki przyczynity sie do réznych ciekawych przedsiewziec.
Oczywiscie te wspomnienia, wzbogacajqce relacje z réznych ekspedycji, bedq ilustrowane
ikonografiq, ktora z pewnosciqg odda klimat marzen chtopca pragngcego poznac swiat.
Podczas prezentacji opowiem takze o wielu moich towarzyszach wypraw i podraézy, dzieki
ktérym udato mi sie zrealizowac wiele ambitnych zamierzen."

CZWARTEK, 25 maja (Audytorium B)
e g0dz.15:30-17:00

mgr Aleksander Mastowski : Wedréwki po gdanskiej historii.
e godz.17:10-18:10

mgr Ignacy Hadata: Profilaktyka ruchowa oso6b starszych.

"Aktywnos¢ fizyczna seniordow jest zagadnieniem, ktdre coraz czesciej pojawia sie w
przestrzeni publicznej. Pytanie nie jest zwigzane z tym czy by¢ aktywnym, bo na tak
postawione pytanie odpowiedZ moze byc¢ tylko twierdzqca, ale w jaki sposob by¢
aktywnym ? Co robic¢ by by¢ jak najdtuzej aktywnym ? W jaki sposob i ile cwiczy¢ ? 1
jakie aktywnosci ruchowe sq wskazane przy okreslonych chorobach ? Na te pytania
oraz na inne pytania stuchaczy postaram sie udzieli¢ odpowiedzi podczas wyktadu."

ZAJECIA DODATKOWE - KOMUNIKATY!

PONIEDZIALEK, 29 MAJA
- mgr Andrzej Blaszczuk, HISTORIA Zajecia odwotane 29 maja
(zajecia zostaty odpracowane - przedtuzenie zaje¢ 15 i 22 maja).

SRODA, 31 MAJA
e Woszystkie zajecia dodatkowe odbywaja sie zgodnie z planem.

PONIEDZIALEK, 5 CZERWCA

. KULTURA JAPONII - mgr Anna Bratkowska
Zajecia odbeda sie w poniedziatek, 5 czerwca w godz. 15:00-16:30.

zajecia taczone dla dwéch grup (przeniesione zajecie z 24 kwietnia).



PONIEDZIALEK, 5 CZERWCA - cd.
. JEZYK NIEMIECKI - mgr Izabela Kowalska

Terminy odpracowania zaje¢, ktére zostaty odwotane w semestrze:
PONIEDZIALEK: 5,12,19 czerwca (3 spotkania)
godziny zajec i sala - bez zmian.

WTOREK, 6 CZERWCA
. Gimnastyka usprawniajjca - Andrzej Cieplik (zastepstwo M.
Dudko)
Odpracowanie zaje¢ ktére zostaty odwotane dnia 16 maja
(wtorek). Godziny zaje¢, sala: bez zmian.

JEZYK NIEMIECKI - Izabela Kowalska

Terminy odpracowania zaje¢, ktore zostaty odwotane w semestrze:
PONIEDZIALEK: 5,12,19 czerwca (3 spotkania)

godziny zajec i sala - bez zmian.

DYPLOM GUTW

Osoby, ktore chciatyby otrzymac dyplom potwierdzajacy
uczestnictwo w zajeciach, w roku akademickim 2016/2017,
proszone sg o poinformowanie Biura GUTW do 26 maja.

Zgltoszenia przyjmujemy: %
e telefonicznie: 58 523 23 54 I
e mailowo: trzeciwiek@ug.edu.pl T~
e w Biurze: ul. Bazynskiego 1A (pok. 119) <=,

SEMESTR LETNI - INFORMACJE

Oferta podstawowa, semestr letni 2016/2017: kliknij -
Oferta zaje¢ dodatkowyvch, semestr letni: kliknij l
Organizacja semestru letniego , informacje: kliknij



http://gutw.ug.edu.pl/oferta_gutw/oferta_podstawowa
http://gutw.ug.edu.pl/oferta/zajecia_dodatkowe
http://gutw.ug.edu.pl/organizacja_roku_akademickiego

SPOTKANIA Z MUZYKA

Koncert z cyklu
Spotkania z muzykq

Pigtek, 26 maja 2017,
godz. 16:00, Sala Teatralna
Wydziat Neofilologii

»Wirtuozowski finat roku
akademickiego 2016/2017"

Wystapia:
Alena Iwanczuk - skrzypce
Dominika Glapiak - fortepian

Koncert poprowadzi:
Stanistawa Grazynska

Zapraszamy!

Ostatni w tym roku akademickim!



KONIEC ROKU AKADEMICKIEGO

UROCZYSTE ZAKONCZENIE
ROKU AKADEMICKIEGO 2016/2017

KIEDY? 31 maja (Sroda), godz. 16:00
GDZIE? Budynek Neofilologii, Sala Teatralna

iD MARI VIA CUA

\
\\'
PROGRAM: %

¢ Przemowienia (Prorektor ds. Ksztatcenia, Kierownik Biura GUTW).
e Wystepy taneczne grup zajeciowych GUTW UG:

a) ,Taniec orientalny” pod opieka mgr Matgorzaty Krzaczynskiej,

b) , Taniec country” pod opieka mgr Tomasza Bienia.

e Program artystyczny ,Taneczne podroze”.

* Przed uroczystos$cig bedzie mozna odebra¢ dyplom.
** Zajecia dodatkowe 31 maja (Sroda) odbywajg sie

zgodnie z planem.




GDANSCY PIANISCI MIASTU
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T H FH | Gdanscy Pianisci Miastu,';.

Ratusz Staromiejski w Gdansku, ul. Korzenna 33/35

28-29 maja 2017

28 maja (niedziela) 2017, godz. 18:00

POLRECITALE FORTEPIANOWE

DOMINIKA GLAPIAK

Bach-Busoni, Beethoven, Chopin, Liszt, Skriabin
StAWOMIR WILK

29 maja (poniedziatek) 2017, godz. 19:00
StOWIANSKI TEMPERAMENT PIOTR PAWLAK
Chopin, Dvordk, Batakiriew, Ndpravnik, Strawiriski IGOR TORBICKI
ADAM PIORKOWSKI
MIKOtAJ SIKALA
Bilety do nabycia w Ratuszu Staromiejskim na godzine przed koncertami wstep 5z

El “ .‘ﬁ’f*"'{(}jﬁ_“ Oy tr(;j\mi\astoopl

Wiecej informacji takze na stronie:
http://rozrywka.trojmiasto.pl/Gdanscy-Pianisci-Miastu-imp438520.html



http://rozrywka.trojmiasto.pl/Gdanscy-Pianisci-Miastu-imp438520.html

GALERIA GUTW UG

Zachecamy do ogladania galerii fotografii GUTW UG.
W Galerii znajduja sie zdjecia z poszczegdlnych Edycji GUTW miedzy innymi zdjecia z :
e uroczystosci (inauguracja, zakonczenie roku)

o wyktadow i prelekc;ji
e wydarzen (np. koncerty, zapisy).

GALERIA 2016/2017 Kkliknij tutaj

Dzieki uprzejmosci Pana Adama Berbeki, wieloletniego stuchacza GUTW UG,
galeria jest wcigz aktualizowana i rozbudowywana. ©

PLAN SPACEROW

Spacery odbywajg sie w kazdy wtorek, o godz. 11.00,
miejsca spotkan podane w zestawieniu.

@i ]P Minimalna grupa 15 oséb, odptatno$c 5 zt od osoby-donacja na rzecz TPG.
§a Organizator spaceréw: Towarzystwo Przyjaciét Gdanska nr tel. 602 278 051
Strona TPG: http://www.tpg.info.pl/

DATA Temat spaceru Miejsce zbiorki
23.05.2017 Westerplatte broni sie nadal... - spacer
T historyczny
30.05.2017 | Oliwa-spacer po urokliwych zakatkach I petlaw Oliwie

Oliwa-spacer po urokliwych zakatkach o
06.06.2017 (PARK) petla w Oliwie

TRAMWA] WODNY

Oliwa-spacer po urokliwych zakatkach o
(KATEDRA) petla w Oliwie e O
Oliwa-spacer po urokliwych zakatkach
(teren z00)

13.06.2017

20.06.2017 wejscie do Zoo



http://gutw.ug.edu.pl/z_zycia_gutw/galeria/2016-2017_edycja_xiii
http://www.tpg.info.pl/spacery-po-gdansku/

ZAPROSZENIE DO 103. KAWIARNI NAUKOWE]
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Centrum Informatyczne Trojmiejskiej Akademickiej Sieci Komputerowe;j
oraz Hotel Rezydent™*****
maja zaszczyt zaprosi¢ Panstwa do CIII Kawiarni Naukowej w Hotelu
Rezydent™**** w Sopocie (Plac Konstytucji 3 Maja 3) na cykl
popularnonaukowych spotkan z wybitnymi postaciami polskiej nauki

25 maja 2017 roku (czwartek), godz. 18:00
prof. dr hab. Jerzy Zajadlo (Uniwersytet Gdanski)
Sedziowie i niewolnicy - czy sedzia powinien kierowac¢ sie sumieniem?

Rzecz jest o orzecznictwie sqdow amerykariskich w sprawach niewolnikow.
Dlaczego niektorzy sedziowie byli wtascicielami niewolnikéw i sta¢ ich byto na
empatie, a inni byli wprawdzie przeciwnikami niewolnictwa, a mimo to
zagtuszali swoje sumienie i uciekali w bezduszny prawniczy formalizm? Jakie
czynniki o tym decydowaty?

Na tym historycznym tle zadaje bardzo aktualne dzisiaj pytanie - czy sedzia
powinien kierowac¢ sie wytqcznie bezdusznq literq prawa, czy tez takze
wtasnym sumieniem? I co to jest wtasciwie "sedziowskie sumienie”, czy i jak
moze wptywacé na wydawane przez sedziego wyroki?

Jerzy Zajadto - prof. zw. dr hab., prawnik i filozof, kierownik Katedry Teorii
i Filozofii Panstwa i Prawa Uniwersytetu Gdanskiego, cztonek-korespondent
Polskiej Akademii Umiejetnosci, stypendysta Fundacji Alexandra von
Humboldta, laureat Nagrody Naukowej Miasta Gdanska im. Jana Heweliusza
za 2016 rok, autor i redaktor pond 300 prac naukowych, w tym m.in.
monografii Formuta Radbrucha, Odpowiedzialno$¢ za Mur, Studia Grotiana,
Dylematy humanitarnej interwencji, Po co prawnikom filozofia prawa?,
Radbruch, Schmitt.

Rodzina - zona Teresa i dwie corki - Paulina (adiunkt w Katedrze Prawa
Miedzynarodowego Publicznego UG) oraz Anna (studentka socjologii UJ).
Hobby - kynologia.

Wstep do Kawiarni Naukowej jest wolny.



XIV BALTYCKI FESTIWAL NAUKI NA UG

ﬁ?f 24-28.05.2017r.
T WSTEP WOLNY!

FESTIWAL pikniki naukowe | warsztaty | gry edukacyjne | konkursy
NAUKI prezentacje doswiadczen i eksperymentow | wykiady
zwiedzanie laboratoriéw | naukowe wycieczki plenerowe

~ -.‘ spektakle | warsztaty jezykowe | dyskusje panelowe
i
Juz po raz czternasty z inicjatywy Rady Rektorow Wojewodztwa
Pomorskiego w dniach 24-28 maja 2017 r. odbedzie sie Baltycki

Festiwal NauKki.

A

W ramach Festiwalu zaplanowano ponad 520 wydarzen popularyzujacych
nauke, odbywajacych sie m.in. w Gdansku, Gdyni, Sopocie, Stupsku, Pelplinie,
Borucinie czy Helu. W programie Festiwalu znalazly sie m.in: konferencje
i pikniki naukowe, wyktady, warsztaty, dyskusje panelowe, prezentacje
doswiadczen ieksperymentow, zwiedzanie laboratoriow oraz naukowe
wycieczki plenerowe.

Battycki Festiwal Nauki zaliczany jest do najwiekszych festiwali nauki
w kraju i cieszy sie jednocze$nie szerokim zainteresowaniem mieszkancow
Pomorza. Impreza adresowana jest do szerokiego grona spoteczenstwa
naszego regionu, niezaleznie od wyksztatcenia i wieku. Uczestnikami imprez
sg  zarOwno  uczniowie  szkot  podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych jak rowniez, osoby doroste, a nawet przedszkolaki.
Celem Festiwalu jest przyblizenie spoteczenstwu tematyki prowadzonych
badan naukowych, zaznajomienie z osiggnieciami nauki oraz przedstawienie
ich w mozliwie zrozumiatej, atrakcyjnej formie, sprzyjajacej rozbudzeniu
ciekawosci Swiata i radosci jego poznania.

Blisko 150 wydarzen zorganizuje w ramach XIV Batltyckiego Festiwalu
Nauki Uniwersytet Gdanski, potwierdzajac tym samym swoéj ogromny
wklad w rozwoju Festiwalu.

Szczegoétowy plan wydarzen:
http://ug.edu.pl/media/promowane/65872 /wwwfestiwalgdapl



http://ug.edu.pl/media/promowane/65872/wwwfestiwalgdapl

OLIMPIADY WIEDZY OBYWATELSKIE]

WOJEWODZTWO
POMORSKIE

OBYWATELSKI PARLAMENT SENIOROW — DELEGATURA POMORSKA

Zapraszamy wszystkich Stuchaczy Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku do udziatu w gdanskich eliminacjach o Puchar Prezydenta
Miasta Gdanska

OLIMPIADY WIEDZY OBYWATELSKIE] ,SENIOR OBYWATEL"

Organizowanych przez:
Delegature Pomorska OPS,
Urzad Miejski w Gdansku,

Gdanski Uniwersytet Trzeciego Wieku,
Regionalne Centrum Wolontariatu
Fundacje Rozwoju Demokracji Lokalnej

Zgloszenia zbiera¢ bedziemy do dnia 15 czerwca br.

Osoby, 60+, ktére zostang zapisane na liScie, bedg osobiScie informowane o
spotkaniach, wyktadach, odwiedzinach w instytucjach, ktére pozwola
uzupetic posiadang przez nas wiedze, umozliwiajgcg udziat w olimpiadzie.

Wszyscy uczestnic otrzymajg dyplomy, a najlepsi atrakcyjne nagrody.
10 os6b z najlepszymi wynikami przejdzie do eliminacji wojewdédzkich.
10 laureatow wojewddzkich przejdzie do eliminacji ogélnopolskich.
Nagroda dla najlepszych bedzie wycieczka do Brukseli.

Blizszych informacji udzieli:
Barbara Badowska Sredniawa

tel. 883 703 713, e-mail: barbara sredniawa@wp.pl

ZAPRASZAMY!

Duzo atrakcji, dobre nagrody, satysfakcja tak z udziatu w olimpiadzie jak
i zajmowanych miejsc - murowana.

Regulamin oraz Karta zgloszeniowe dostepne sg w Sekretariacie
GUTW.


mailto:barbara_sredniawa@wp.pl

SPACER Z OPOWIADACZAMI HISTORII

Opowiadacze Historii Dolnego Miasta w Gdansku bardzo serdecznie
zapraszaja Panstwa do udzialu w drugim w tym roku spacerze
przygotowanym z mysla o wszystkich milosniczkach i milo$nikach
Gdanska, w tym Dolnego Miasta, Przedmiescia i Placu Walowego w
szczegoOlnosci.

A skoro o Placu Watowym mowa, to zanim ukaze sie subiektywny
przewodnik po tej wlasnie okolicy, namawiamy do poznania jego ciekawej
historii podczas wedréwki Z Aleksandrem Mastowskim.
Tym spacerem Kkontynuowa¢ bedziemy serie spotkan zakonczonych
premierami trzech zupelnie nowych publikacji zwigzanych z Placem
Watowym, Dolnym Miastem i jego okolicami.

Zapraszamy i do zobaczenia juz w najblizszg sobote, 20 maja 2017 roku
o godzinie 12:00.

Zbiorka na Placu Walowym od strony Urzedu MarszatkowsKkiego.

P.S. Na wszystkie osoby, ktore tego dnia przyniosg na spotkanie pamigtki
zwigzane z Dolnym Miastem albo Placem Watowym np. zdjecia lub
fotografie czekajg drobne niespodzianki.

Zrodlo: http://ibedeker.pl darzenie/plac-walowyv-i-okolice-spacer-

Zz-opowiadaczami-historii/


http://ibedeker.pl/wydarzenie/plac-walowy-i-okolice-spacer-z-opowiadaczami-historii/
http://ibedeker.pl/wydarzenie/plac-walowy-i-okolice-spacer-z-opowiadaczami-historii/

SPACER Z PRZEWODNIKIEM

Rada Dzielnicy Piecki - Migowo
oraz iBedeker
Zapraszajq na spacer po dzielnicy Piecki - Migowo.

O historii tego fragmentu miasta opowie przewodnik
miejski Arkadiusz Zygmunt.

Spacer rozpocznie sie 27 maja o godz. 12:00

Zbidrka u zbiegu ulic Bulonskiej i Mysliwskiej, przy parku
dawnego Dworu Migowo (koncowy przystanek
tramwajowy).

Po spacerze Rada Dzielnicy zaprasza do Domu Sgsiedzkiego
na wystawe zdjec i poczestunek.

N e g SPACER
y 4
PRZEWODNIKIEM

PO DZIELNICY
PIECKI - MIGOWO

o historii dzielnicy opowie
licencjonowany przewodnik

Arkadiusz Zygmunt

27 MAJA 2017, cobpz. 12:00
SKRZYZOWANIE BULONSKA/MYSLIWSKA

PO SPACERZE ZAPRASZAMY
S DO DOMU SASIEDZKIEGO NA
Ox,,, ! WYSTAWE ZDJEC | POCZESTUNEK

g
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WYDARZENIE FINANSOWANE PRZEZ RADE DZIELNICY PIECKIMIGOWO

Zrodlo: http://ibedeker.pl/spacerv/spacer-z-przewodnikiem-po-

dzielnicy-piecki-migowo/


http://ibedeker.pl/spacery/spacer-z-przewodnikiem-po-dzielnicy-piecki-migowo/
http://ibedeker.pl/spacery/spacer-z-przewodnikiem-po-dzielnicy-piecki-migowo/

GDANSKIE DNI
POMOCY
» , PSYCHOLOGICZNEJ

> 6-26 maja 2017

KONFERENCJA DLA RODZICOW
6 MAJA 2017 »MARZYCIELE | MEDRCY

Szczegbty: - SPOTKANIE POKOLEN”
www.raclawicka.gda.pl Europejskie Centrum Solidarnosci

GDANSKA

+

DNI OTWARTE W RENOMOWANYCH

6-26 MAJA 2017 GDANSKICH OSRODKACH | GABINETACH
POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ

Szczeg6ly: Bezptatne konsultacje dla mieszkancow

www.fwr-przystan.org z psychoterapeutami i psychologami

www.raclawicka.gda.pl w publicznych i prywatnych osrodkach i gabinetach

TYDZIEN WARSZTATOW,
SEMINARIOW | WYKELADOW

21-26 MAJA 2017

Szczegobty:
www.fwr-przystan.org
www.raclawicka.gda.pl

DEBATA EKSPERCKA

26 MAJA 2017 ,PSYCHOTERAPIA

- MODA CZY KONIECZNOSC”
Uniwersytet Gdanski, Instytut Psychologii

Jesli czujesz, ze chcesz cos zmieni¢ w swoim zyciu
ZAPRASZAMY!

Szczegoty: www.fwr-przystan.org, tel. 505 034 567
www.raclawicka.gda.pl, tel. 347 89 30

www.wsparciewgdansku.pl

Poisise Towarzystwo

@ ﬁ’ Peychaterapi Radio Gdarnisk
k 4 Psychogdynamiczne)

GDANSK e —— et iyt e o

Prrystan

Wiecej informacji: http://www.gdansk.pl/wydarzenia/Gdanskie-Dni-
Pomocy-Psychologicznej,w,21346

Szczegotowe informacje o miejscach znajduja sie na stronach organizatoréw

oraz pod numerami telefonéw:

www.fwr-przystan.org, tel.: 505 034 567
oraz www.raclawicka.gda.pl, tel.: 58 347 89 30



http://www.gdansk.pl/wydarzenia/Gdanskie-Dni-Pomocy-Psychologicznej,w,21346
http://www.gdansk.pl/wydarzenia/Gdanskie-Dni-Pomocy-Psychologicznej,w,21346
http://www.fwr-przystan.org/
http://www.raclawicka.gda.pl/

PIKNIK EKOLOGICZNY

Biordoznorodnosc¢ - poznaj, by

zachowac! '# %
Na IX bezptatny piknik peten - .
przyrodniczych atrakcji zapraszaja: &\\\‘ﬁ;
Centrum Informacji i Edukacji GRS Do
Ekologicznej, R &

Pomorski Zespot Parkow
Krajobrazowych oraz Partnerzy.
Rok Wisty, Swietujmy go razem!

Wista to temat rzeka. Najdtuzsza rzeka w
Europie w catoSci przebiegajaca w

granicach jednego panstwa. To

3 1Al S Mo N [l RN
naj bardz,le] po’llsk? Z naszych »BioréZnorodnos¢ - poznaj by zachowac”
rzek. Kréolowa. Swoj bieg konczy w Morzu 18 mala ~ esgh patacowe-packowy Kaloklw Gdyal Orewie, odz. 10.00-14.00

20 maja - Park im. B, Reagana w Gdasisks, godz. 11.00-18.00

Battyckim. Przeptywajac przez caty Kkraj
tgczy potudnie =z poéinocg a dzigki § ©=2 2=

doptywom wschdéd z zachodem. Jest

przedmiotem a moze wlasnie Podmiotem troski wszystkich Polakéw. To
wspaniate dziedzictwo przyrody, ostoja roéznorodnosci biologicznej. Jej
,dzikos$¢” fascynuje nie tylko przyrodnikdow ale takze podroznikow, ktorzy
zmagaja sie z nig kajakiem, rowerem czy pieszo. Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej ustanowit rok 2017 Rokiem Rzeki Wisly, otwierajac tym samym
dyskusje o przysztoSci tej wspaniatej rzeki. Jak dobrze znasz Wiste?
Zapraszamy na IX piknik edukacyjny Bioréznorodnos$¢ - poznaj by zachowac,
ktéry dedykujemy Wisle.

Sobota, 20 maja, godz. 11.00-18.00, Gdansk, Park im. R.
Reagana (wejscie A od ul. Jana Pawta II)
https://www.facebook.com/events/292434261214179/
http://www.ciee-gda.pl/aktualnosci/bioroznorodnosc-

poznaj-by-zachowac-5/


https://www.facebook.com/events/292434261214179/
http://www.ciee-gda.pl/aktualnosci/bioroznorodnosc-poznaj-by-zachowac-5/
http://www.ciee-gda.pl/aktualnosci/bioroznorodnosc-poznaj-by-zachowac-5/

AKTYWNY GDANSZCZANIN 60+

Zaprasza Mieszkancéw Gdanska w wieku 60+

Sereenie do udziatu w bezptatnych seminariach

@
m Proktykow prowadzonych w ramach projektu: C
.Q 3. Profilaktyki A K T Y w N Y b +
\ .y Shmenrs GDANSZCZANIN

Zajecia odbywaé sie bedq w érody w godz. 10.00-13.00
w EUROPEJSKIM CENTRUM SOLIDARNOSCI (Gdarsk, Pl. Solidarnoéci 1 — biuro 3.19 — lIl pietro)

A
05.04.2017 (prowadzenie lekarz Pawet Jastrzebowski) al N

Wpetyw aktywnoséci fizycznej i zdrowego odzywiania
na poprawe stanu psychofizycznego oraz # \
profilaktyka zdrowia psychicznego oséb starszych j N A

12.04.2017 (prowadzenie psychoterapeutka Helena Tomaszewicz) / b T \\ \ & '
. . . ’ s ’ o \
Nigdy nie jest za pdzno by byé asertywnym f ﬂi;; 7O

19.04.2017 (prowadzenie ratownik medyczny Piotr Olszewski) ,
Pierwsza pomoc przedmedyczna ﬁ“\ )
— babcie i dziadkowie w akcji ——— <

26.04.2017 (prowadzenie policjant Piotr Bilski)
Mnie nie nabierzesz! Mam 60 lat dodwiadczen . .

10.05.2017 (prowadzenie psycholog Joanna Czechowska) ) ‘q/
Technika decoupage
— warsztaty artystyczno—rozwojowe

17.05.2017 (prowadzenie fizjoterapeutka Renata Rakoczy)
Zdrowy kregostup — reedukacja posturalna
oraz joga jako idealna forma ruchu dla senioréw

24.05.2017 (prowadzenie psychoterapeutka Danuta Stefanowicz)
Moje doéwiadczenie zyciowe zrédtem mocy osobiste]

31.05.2017 (prowadzenie prawniczka mec. Katarzyna Kurkiewicz)
/najomosé prawa utatwia zycie

Seminaria sq reclizowane w ramach projektu

07.06.2017 (prowadzenie fotografik Andrzej Bilinski) gofincneosonegn:se: Seedad G Masial Coonera
Fotografia — w drodze do pasji :

14.06.2017 (orowadzenie psychoterapeutka Hanna Wegrzynowicz) Pebshoel &
Staroéé, przygoda zycia, ktéra trwa SRR e
1 PrzyQ Zyclq, Miasta Gdariska
Liczba miejsc ograniczona, chetnych do udziatu w seminariach tel. 755522 775
zapraszamy do zgtaszania sie telefonicznie lub mailowo: [EEEENCIEEIREReS s RRICISeT Reelss

wigce] informacji na stronie internetowej www.profilaktykaspoleczna.pl i na facebook'u.



BIBLIOTECZKA JAPONSKA

Drodzy stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku, po raz pierwszy w historii

Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Gdansku, z inicjatywy TO-EN (Anny Bratkowskiej),
prowadzacej zajecia z Kultury Japonii i dzieki pomocy pracownikéw Biura GUTW,
zostata udostepniona dla Panstwa ,Biblioteczka Japonska”. Ksiegozbior jest aktualnie
niewielki, ale stworzony dzieki licznym podarunkom, m.in. Pana Romana Pika,
wieloletniego stuchacza GUTW. Zachecamy do wypozyczania ksigzek, a takze do
wzbogacania zbioru poprzez przekazanie ksigzki na rzecz biblioteczki. Z biblioteczki
beda mogli korzysta¢ wytacznie Stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku UG

w Gdansku. Biblioteczka znajduje sie w Biurze GUTW.

SZCZEGOLOWE INFORMACJE: KLIKNI]
TUTA] W zbiorach biblioteczki znajduja sie

o P 2
nastepujace tytuty: * B \\\N
L W/AR“/ =q

1. Kazuo Ohno, Yoshito Ohno - Swiat butoh :
Kazuo Ohno, Pompka, Warszawa, 2014 BIBLIOTECZKA JAPONSKA
2. Haruki Murakami:

Ay

Na potudnie od granicy, na zachéd od storica, Muza, 2013
Kronika ptaka nakrecacza, Muza, 2004

Sputnik Sweetheart, Muza, 2003, 2014 (2 egzemplarze)
Przygoda z owcq, Muza, 2013

Znikniecie stonia, Muza, 2014

Slepa wierzba i $pigca kobieta, Muza, 2014

1084 (3), Muza, 2011 (2 egzemplarze)

1084 (2), Muza, 2011

1084 (1), Muza, 2010

Tancz, tancz, taricz, Muza, 2005, 2013 (2 egzemplarze)

Po zmierzchu, Muza, 2013

Kafka nad morzem, Muza, 2013

Koniec swiata i Hard-boiled Wonderland, Muza, 2004

Wszystkie boze dzieci tariczq, Muza, 2006, 2014 (2 egzemplarze)
Bezbarwny Tsukuru Tazaki i lata jego pielgrzymstwa, Muza, 2013
Mezczyzni bez kobiet, Muza, 2015

Stuchaj piesni wiatru. Flipper roku 1973, Muza,2014

3. Richard Lloyd Parry - Ludzie, ktérzy jedzq ciemnos¢, Znak, 2014

4. Nowosc¢ w biblioteczce! Piotr MilewskKi - Dzienniki japonskie - Zapiski
Z Roku Krolika i Roku Konia, Znak, 2015 *Egzemplarz przekazany na rzecz
Biblioteczki przez Panig Iwone (21.04.2017).

5. Nowosc¢ w biblioteczce! Rafal Tomanski - Made in Japan , Bezdroza,
2013 * Egzemplarz przekazany na rzecz Biblioteczki przez Panig Elzbiete
(25.04.2017).


http://gutw.ug.edu.pl/z_zycia_gutw/biblioteczka_japonska
http://gutw.ug.edu.pl/z_zycia_gutw/biblioteczka_japonska
http://gutw.ug.edu.pl/z_zycia_gutw/biblioteczka_japonska

INDEKSY

PO ODBIOR INDEKSU
ZAPRASZAMY
DO BIURA GUTW

BIURO GUTW

ul. Bazynskiego 1a
[ pietro, pokoj 119
tel. 58 523 23 54
trzeciwiek@ug.edu.pl




