Gdansk, 10 listopada 2016
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UNIWERSYTET GDANSKI

Gdanski Uniwersytet
Trzeciego Wieku

Biuletyn

Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Szanowni Panistwo, Stuchacze Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku!

Zachecam do zapoznania sie z aktualnymi informacjami, a takze
Z proponowanymi wydarzeniami.

Gdyby mieli Panstwo pytania, watpliwosci, problemy - jesteSmy do Panstwa
dyspozycji!

Tradycyjnie juz, zapraszamy na naszg strone internetowg www.gutw.ug.edu.pl ,
a takze na profil GUTW UG na portalu spotecznosciowym >>Facebook UTW<<.

Z powazaniem
Agnieszka Nikodem
Kierownik Biura GUTW

PAMIETA]J!

Zgodnie z organizacjg semestru GUTW

? 11.11 przypominamy, ze PIATEK,
DZIEN 11 LISTOPADA 2016 roku
«._ WOLNY jest dniem

wolnym od zaje¢!!!
11.11 - Biuro GUTW bedzie nieczynne!

KULTURA JAPONII - zajecia 14 listopada!

W poniedziatek, 14 listopada odbedg sie zalegte .\
zajecia z Kultury Japonii prowadzone przez mgr

Anne Bratkowskag TO-EN (odwotane 7 listopada). Godzina

i miejsce zajeC bez zmian.

JEZYK FRANCUSKI - odwotane zajecia!

W poniedziatek, 14 listopada zajecia z jezyka
l francuskiego, z Panig Ewa Bobrzecka zostaja
odwotane ze wzgledow zdrowotnych Pani Ewy.


http://www.gutw.ug.edu.pl/
https://www.facebook.com/Gda%C5%84ski-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-Uniwersytetu-Gda%C5%84skiego-1851297585096286/

OFERTA EDUKACY]NA, INFORMACJE

AKTUALNOSCI, BIEZACE KOMUNIKATY: kliknij

Oferta podstawowa (wyktady: Sroda,czwartek): kliknij
Oferta zaje¢ dodatkowych: kliknij

Charakterystyka zaje¢ dodatkowych: kliknij
Organizacja semestru, informacje: kliknij

W PRZYSZLYM TYGODNIU

P4

Sroda, 16 listopada (AULA)
* godz. 15:30-17:00

dr hab. n. farm. Malgorzata Grembecka
Witaminy - ADEKwatnie do potrzeb.
* godz.17:15 - 18:45
dr Olga Komorowska
Demografia - wyzwanie wspoétczesnego Swiata.

Czwartek, 17 listopada (AULA)
* godz. 16:00-17:00

w trakcie ustalen,
prosimy o monitorowanie komunikatow biezacych!
* godz.17:10-18:10
mgr Piotr Mazurek
Nieznani bohaterowie - uczestnicy walki o polskie prawa w Wolnym
Miescie Gdansku.

Przypominamy o koniecznosci

@ noszenia INDEKSU na wyktady
UNIWERSYTET GDANSKI (érOda, CZWEll'tEk).
INDEKS Aktualny indeks posiada wewnagtrz

SLUCHACZA

GDANSKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU pieczqtke » 2 O 1 6/2 O 1 7 Zim Owy"


http://gutw.ug.edu.pl/media/aktualnosci/59328/komunikaty_biezace_aktualnosci_zmiany
http://gutw.ug.edu.pl/oferta/oferta_podstawowa
http://gutw.ug.edu.pl/oferta/oferta_dodatkowa
http://gutw.ug.edu.pl/charakterystyka_zajec_z_oferty_dodatkowej
http://gutw.ug.edu.pl/organizacja_roku_akademickiego

ZWROTY - rezygnacja z zajec

KASA/KONTO BANKOWE
Od poniedziatku 7 listopada, osoby, ktore ztozyly podanie

o zwrot pieniedzy za zajecia dodatkowe, moga zgtaszac sie do kasy
w celu odebrania zwrotow.

KASA UG znajduje sie w Rektoracie UG (nowy rektorat),
ul. Bazynskiego 8, III pietro, pok. 307 i czynna jest w godz. od 9:00
do 14:00, od poniedziatku do pigtku “ 7

Prosimy zabra¢ ze sobg DOKUMENT TOZSAMOSCI!

Osoby, ktére wnioskowaty o zwrot pieniedzy na konto bankowe
powinny otrzymac przelew do 10 listopada.

Osoby, ktdére zmienity grupy zaje¢ dodatkowych proszone s3a
o poinformowanie Biura GUTW o dokonanych zmianach, w przypadku kiedy
zmiany zostaly dokonane np. bezposrednio u osoby prowadzgacej zajecia, bez
posrednictwa Biura GUTW.

WOLNE MIE]JSCA NA ZAJECIACH

¢ JOGA RELAKSACY]JNA - mgr Artur Stasiak
DODATKOWA GRUPA! czwartek godz. 9:00, cena 80 zl/semestr (sala
41 ul. Wita Stwosza 58)

e SAMOOBRONA - mgr Adrian Litwinski
Pigtek godz. 11:40 - 12:40, cena 80 zl/semestr, (sala 41 ul. Wita
Stwosza 58)

e TANIEC COUNTRY - mgr Tomasz Bien
Sroda godz. 13:00 - 14:15, cena 120 zt/ semestr (sala 41 ul. Wita
Stwosza 58)

Zapisy w Biurze GUTW.
Na w/w zajecia mogg zapisac sie WYLACZNIE Stuchacze GUTW!



BIBLIOTECZKA JAPONSKA

Drodzy stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku, po raz pierwszy

w historii Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Gdansku, z inicjatywy TO-EN

(Anny Bratkowskiej), prowadzacej zajecia z Kultury i dzieki pomocy
pracownikow Biura GUTW, zostata udostepniona dla Panstwa ,Biblioteczka

Japonska”. Ksiegozbior jest aktualnie niewielki, ale stworzony dzieki licznym
podarunkom, m.in. Pana Romana Pika, wieloletniego stuchacza GUTW.

Zachecamy do wypozyczania ksigzek, a takze do wzbogacania zbioru
poprzez przekazanie ksigzki na rzecz biblioteczki. Z biblioteczki beda mogli
korzysta¢ wytacznie Stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku UG
w Gdansku. Biblioteczka znajduje sie w Biurze GUTW.

SZCZEGOLOWE INFORMACJE: KLIKNI] TUTA]

W zbiorach biblioteczki znajduja sie nastepujace tytuty:

1. Kazuo Ohno, Yoshito Ohno - Swiat butoh Kazuo Ohno, Pompka,
Warszawa, 2014
2. Haruki Murakami:

Na potudnie od granicy, na zachdéd od storica, Muza, 2013
Kronika ptaka nakrecacza, Muza, 2004

Sputnik Sweetheart, Muza, 2003, 2014 (2 egzemplarze)
Przygoda z owcg, Muza, 2013

Znikniecie stonia, Muza, 2014

Slepa wierzba i $pigca kobieta, Muza, 2014

1Q84 (3), Muza, 2011 (2 egzemplarze)

1084 (2), Muza, 2011

1084 (1), Muza, 2010

Tancz, tancz, tancz, Muza, 2005,
2013 (2 egzemplarze)

Po zmierzchu, Muza, 2013
Kafka nad morzem, Muza, 2013
Koniec swiata i Hard-boiled
Wonderland, Muza, 2004
Wszystkie boze dzieci tariczq,
Muza, 2006, 2014 (2
egzemplarze)

Bezbarwny Tsukuru Tazaki i lata jego pielgrzymstwa, Muza, 2013
Mezczyzni bez kobiet, Muza, 2015

3. Richard Lloyd Parry - Ludzie, ktdrzy jedzq ciemnos¢, Znak, 2014


http://gutw.ug.edu.pl/z_zycia_gutw/biblioteczka_japonska
http://gutw.ug.edu.pl/z_zycia_gutw/biblioteczka_japonska

LISTOPAD MIESIACEM WALKI Z CUKRZYCA

Swiatowy Dzien Cukrzycy
14 listopada
W sobote, 19 listopada Stuchacze GUTW beda mieli okazje

skorzystac z bezptatnych badan i konsultacji lekarskich w ramach
akcji ,Listopad miesigcem walki z cukrzycq”. Centrum medyczne
Synexus oferuje Stuchaczom pakiet bezptatnych badan w skiad,
ktorego wchodzi:
1. Badanie krwi (badania wykonywane na czczo!), w tym:

e Lipidogram,

e Morfologia,

e Kreatynina,

e Glukoza,

e emoglobina glikowana.
2. Badanie densytometryczne (badanie gestosci kosci).
3. Konsultacja lekarska dot. Infekcji gornych drég oddechowych.

Badania odbeda sie w Centrum Synexus ul. Beniowskiego 23, 80-
382 Gdansk - Oliwa, w sobote 19 listopada br.

sekretariacie GUTW. Liczba miejsc jest ograniczona. W celu

. Telefoniczne zapisy na badania przyjmowane sq w
Q wykonania badan krwi nalezy by¢ na czczo.

JESZCZE SA WOLNE MIE]JSCA! (GODZ.11:00, 12:00, 13:00)

Patronem honorowym miesiecznej akcji , Listopad miesigcem walki
z cukrzycq” jest Prezydent Miasta Gdansk Pawet Adamowicz



PROPONOWANE WYDARZENIA
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DYSKUSYJNY KLUB FILMOWY MIt0SC BLONDYNKI UG
AKADEMICKIE-CENTRUM KULTURY ALTERNATOR UG

ZAPRASZAJA

TRIBUTE TO WAJDA:

03.11

HORYZONTY KINA:

S A 10.11
;’rancia, Niemcy QOdZ. 18:30

czwartek

KONFRONTACJE:

PANOPTIKUM: SZOK TRANSFORMACJI  17.11

godz. 18:30

POKAZ FILMU VH S H ELL czwartek

Przy zakupie czasopisma Panoptikum nr 15(22) 2016 ,,Szok transformacji”
Wstep wolny

FESTIWAL KULTURY NORDYCKIEJ UG:

NORDIC FOCUS FESTIVAL -

Wstep wolny na wszystkie wydarzenia | szczegéty programu: www.nff.ug.edu.pl niedziela

LIRIANATOR



"Prawo w zyciu codziennym”.
Wyklady prawne z dyskusjga w Dworku Sierakowskich

Towarzystwo  Przyjaciét  Sopotu Dom Sasiedzki, Centrum” filia
zaprasza — nakontynuacje  cyklu Dworek Sierakowskich w Sopocie
prelekcji  prawnych  z dyskusjg, zaprasza

dedykowanych nie tylko Seniorom.

il wolerNabwill PRAWO W ZYCIU CODZIENNYM

z uwzglednieniem aktualnych

przepiso6w m.in.: Konstytucja RP, Prelekcje i dyskusje poprowadzi notariusz,
dzialanie WSpéll’lOt i Spc')%dzielni wieloletni wyktadowca Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
mieszkaniowych  czy  przepisy —srote28-09-2016-godr—+4-60—
unijne. Spotkania poprowadzi —rodari2-10-2016rgode14-00—
notariusz, wieloletni wyktadowca FRCRET LT LY.L PSRV IV

Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

!’IUdul 09 I IlEOIU, gﬂdm °
sroda, 23-11-2016, godz. 14.00

Wstep woln
<P y sroda, 07-12-2016, godz. 14.00

Bez zapisow
ZAPRASZAMY SERDECZNIE!

Konstytucja RP, ustawa o wspoélnotach mieszkaniowych,
prawo spotdzielcze, obywatelstwo i jego skutki,

Najbliisze WYkl'ady: prawo Unii Europejskiej i in.
23 listopada, godz. 14:00 WSTEP WOLNY
7 grudnia, godz. 14:00 DA

tel. 58 551 07 56

| ; sdo:;;‘ ( ¥~ Towarzystwo Przyjaciol Sopotu
S f 2 $rodk Psasiedsid PU' @\ ul. J. Czyzewskiego 1 2, Sopot
Szczegotowe informacje: i Centrum == www.tps-dworek.pl

http://tps-dworek.pl/index.php /pl/ _

BIURO GUTW

Biuro Gdanskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
ul. Bazynskiego 1 A

[ pietro, pokdj 119 g
tel. 58 523 23 54

trzeciwiek@ug.edu.pl

www.gutw.ug.edu.pl



http://tps-dworek.pl/index.php/pl/
mailto:trzeciwiek@ug.edu.pl
http://www.gutw.ug.edu.pl/

WOLONTARIUSZE POSZUKIWANI

infolinia
~ONKOLOGICZNA

Infolinia Onkologiczna Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego,
Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Pomorskiego
oraz Wojewddzkie Centrum Onkologii w Gdansku zapraszaja serdecznie do
wspotpracy
osoby zainteresowane wolontariatem w Infolinii Onkologiczne;j.
Szkolenie wstepne dla kandydatow na wolontariuszy odbedzie sie
w dniach 28 - 29 listopada (poniedziatek, wtorek)
w godzinach od 16:00 do 20:00
w Wojewoddzkim Centrum Onkologii w Gdansku
Budynek B, Al. Zwyciestwa 32, IV pietro, sala konferencyjna

PROGRAM SZKOLENIA:

28.XI 2016r. (poniedziatek)

* 16:00 - 20:00

"Psychologiczne aspekty choroby nowotworowej."

mgr [zabela Malicki (psycholog, psychoonkolog),

mgr Dorota Grabowska (psycholog, psychoonkolog)

29.XI 2016r. (wtorek)

¢ 16:00-17:30

"Organizacja Infolinii Onkologicznej, zatozenia i mozliwosci pomocy.”
prof. Krystyna de Walden - Gatuszko (psychiatra, psychoonkolog)

¢ 17:30-19:00

"Podstawy onkologii"

lek. med. Magdalena Wojtkiewicz (onkolog)

¢ 19:00 - 20:00

"Obstuga techniczna, zapoznanie sie z bazami danych oraz sposobem rejestrowania
rozmow"

mgr Izabela Malicki (psycholog, psychoonkolog),

mgr Dorota Grabowska (psycholog, psychoonkolog)

Osoby zainteresowane uczestnictwem w szkoleniu s3 proszone o
kontakt mailowy z koordynatorka Infolinii Onkologicznej mgr Dorotg
Grabowska dgrabowska.psycholog@gmail.com

Szkolenie zostato sfinansowane z dotacji Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Pomorskiego w ramach realizacji zadania publicznego p.n. ,Rozwdj i dofinansowanie
Infolinii Onkologicznej”



POLECAMY

Rektor i Senat Politechniki Gdanskiej
w ramach Politechniki Otwartej zapraszajg na koncert

KONCERT PIESNI PATRIOTYCZNE]
z okazji Dnia Niepodlegtosci
CHOR POLITECHNIKI GDANSKIE]
dyryguje
MARIUSZ MROZ

10 listopada 2016 r. (czwartek),
godzina: 18.00

Aula w Gmachu Gtownym Politechniki
ul. G. Narutowicza 11/12, Gdansk

Wstep wolny

D
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P N POLSKA AKADEMIA NAUK Oddziat w Gdansku
Urzad Miejski w Gdansku - Biuro Prezydenta ds. Kultury
Nadbattyckie Centrum Kultury w Gdansku
e R Oyl Akademia Muzyczna w Gdansku
zapraszaja
wszystkich zainteresowanych na
cykl otwartych wyktadéw wraz z koncertami:
»WIELCY KOMPOZYTORZY - CO BYLO WIEKSZE:
DOROBEK CZY CIERPIENIE?”
21 listopada, godz. 18:00
WYKEAD: Prof. dr hab. n. med. Jarostawa Stawek (Gdanski Uniwersytet
Medyczny)
Rober Schumann i problemy medyczne muzykow
KONCERT: Maria Stawek (skrzypce), Piotr R6zanski (fortepian) / W.A.
Mozart, A. Skriabin, R. Schumann

22 listopada, godz. 18:00
WYKLEAD: Prof. dr hab. n. med. Janusz Limon, cztonek rzecz. PAN (Gdanski

Uniwersytet Medyczny)

Czy choroba N. Paganiniego miatla wplyw na jego tworczos¢
KONCERT: Karolina Gustaw (skrzypce), Daniel Ziomko (fortepian) / N.
Paganini

23 listopada, godz. 18:00
WYKEAD: Prof. dr hab. n. med. Tadeusz Dobosz (Uniwersytet Medyczny we

Wroctawiu)
Cierpienie Fryderyka Chopina
KONCERT: Adam Piérkowski (fortepian) / F. Chopin

Miejsce: Ratusz Staromiejski, Sala Mieszczanska,
ul. Korzenna 33/35, Gdansk
Wstep wolny

Organizatorzy:
Polska Akademia Nauk odziat w Gdansku,
Urzad Miejski w Gdansku - Biuro Prezydenta ds. Kultury,
Nadbattyckie Centrum Kultury w Gdansku



Rektor i Senat Politechniki Gdanskiej i Akademii Muzycznej im. Stanistawa
Moniuszki w Gdansku
w ramach Politechniki Otwartej zapraszajg na koncert
z cyklu ,Akademia Muzyczna w Politechnice”

FRACTUS SEXTET

"Piosenki bez stow"
wykonanie przedpremierowe
15 listopada 2016 r. (wtorek), godz. 18.00
Aula w Gmachu Gtéwnym
ul. G. Narutowicza 11/12, Gdansk

Fractus Sextet
w sktadzie:

Tomasz Jocz - fortepian
Andrzej Kacprzak - skrzypce
Karol Sokotowski - wiolonczela
Adam Wendt - saksofon
Beniamin Baczewski - gitara basowa
Grzegorz Lewandowski - perkusja

W programie
kompozycje Beniamina Baczewskiego
Stowo o muzyce: Sylwia Holeksa-Wilkowska
Wstep wolny

Fractus Sextet to fuzja przerdéznych muzycznych Swiatow. Nawigzuje
do wielu gatunkéw, m.in. do jazzu i muzyki klasycznej. Zesp6t powstat w
2016r. i sktada sie z czotowych tréjmiejskich muzykéw, w tym pedagogow
Akademii Muzycznej im. Stanistawa Moniuszki w Gdansku. Fractus Sextet to
kombinacja dwdch odmiennych grup instrumentéw. Z jednej strony trio
klasyczne, z drugiej za$ trio jazzowe. Wydaje sie niemozliwe potaczy¢ te dwa
Swiaty w jedno? Tylko postuchaj!

Pierwszy projekt zespotu to ,Piosenki bez stéw”, czyli wokalna ekspresja
przeniesiona na instrumenty; jasny, zdecydowany przekaz ujety nie
stowami, lecz dZwiekami. Wszystkie kompozycje sg autorstwa Beniamina
Baczewskiego.



_Jakub Parnas

Rudolf wetgl

WYSTAWA

autorstwa Alicji Wegrzyn

pt. ,,Polscy kandydaci do
nagrody Nobla - wspaniaty
rocznik 1884~

Wystawa bedzie czynna do 28 lutego 2017 r.
poniedziatek - pigtek, godz. 08.00-20.00

Wstep wolny!

FUNDACJA
E &
U WYDZIAL . biblioteka
BIOLOGII Q_) poyseto

uniwe
v : gdariskiego
RRRRRRRRR UNIWERSYTET GDANSKI UNIWERSYTET GDANSKI
Waclawa Szybalskiego




KAMPUS UNIWERSYTECKI - Gdansk Oliwa

WPIA — Wydzial Prawa i Administracji, ul.
Bazynskiego 6

WS — Budynek przy ul. Wita Stwosza 58
(tzw. dawna stolowka)

WFIL — Wydzial Filologiczny,
Historyczny, ul. Wita Stwosza 55

BG — Biblioteka Giowna,
ul. Wita Stwosza 53

DREK — budynek przy ul. Bazynskiego 1A,
tu znajduje si¢ Biuro GUTW

‘e

WMFI — Wydziat Matematyki, Fizyki
1 Informatyki, ul. Wita Stwosza 57,

REKTORAT — ul. Bazynskiego 8,
tu jest KASA UG - III pietro, pok. 307.




